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گزارش خلاصه طرح
بـالا بـودن   : از بین عوامل بازدارنده براي دریافت خدمات دندانپزشکی مانند فقر، جهل و فقـدان منـابع مـالی   

در اغلب کشـورهاي توسـعه   .براي پرداخت آن از جمله عوامل مهم به شمار می آیدهزینه و عدم توان مالی 
یافته بیمهنقش مهمی در قابل تحمل نمودن هزینه ها براي عموم مردم و دسترسی آسان به خدمات ایفا می 

و بیمـه هـاي   ) ملـی (بیمـه پایـه   : دو نوع سیستم بیمه اي در ایران خدمات سلامت را پوشش می دهند. کند
داراي بیمـه هـاي بازرگـانی    % 12پایـه سـلامت و   حت پوشـش بیمـه   جمعیت کشور ت% ٨٣تقریبا . ازرگانیب
را در تقاضا و بهره مندي از خـدمات دندانپزشـکی مـورد    سلامتبیمهرابطهمطالعه حاضر . هستند) تکمیلی(

. بررسی قرار می دهد
و پر کردن پرسشنامه هاي این مطالعه یک بررسی مقطعی است که اطلاعات آن با استفاده از مصاحبه تلفنی 

18افـراد بـالاي   (بـالغین  نفر از 6029جمعیت هدف شامل . ه استجمع آوري شدحاوي سوالات باز و بسته 
عـداد بـا لحـاظ نمـودن     ایـن ت . تندکه به تلفن ثابت دسترسـی دارنـد  شهري و روستائی کشور ایران هس) سال

و عداد مشابه شماره تلفن هـر شـهر  از بین اتخصیص متناسب با حجم خانوارها در یک نمونه گیري طبقه اي 
و با افرادي که تلفن را برداشته و در گروه سنی مورد نظر هستند مصـاحبه بعمـل آمـده    ه انتخاب شدیا روستا

، برخـوردار  (اري از شاخص هاي سـلامت  میزان برخورداستانهاي کشور بر اساس رتبه بندي توجه به با .است
سپس بصورت اتفاقی از هر گروه . گروه طبقه بندي شدند6در ابتدا استانهاي کشور )نیمه برخوردار و محروم

فـارس،  -2تهران، -1یک استان انتخاب گردید که به ترتیب برخورداري از شاخص هاي سلامت عبارتند از 
.سیستان و بلوچستان-6آذربایجان غربی، -5ایلام، -4مازندران، -3

وضـعیت  ،) بیمـه داشـتن یـا نداشـتن    (سـلامت بیمـه برخـورداري از وضـعیت :متغیرهاي پژوهش عبارتند از
–طبقـه اقتصـادي   و اجتماعی شامل سطح تحصـیلات،  -وضعیت اقتصادي. دموگرافیک شامل سن و جنس

با توجه بـه اجتماعی–متغیر وضعیت اقتصادي . )روستائی–شهري (محل سکونتو اجتماعی، وضعیت تاهل، 
. متغیرهاي وضعیت مسکن، تحصیلات، داشتن وسـیله نقلیـه و برخـی از وسـایل منـزل سـاخته شـده اسـت        

زمان آخرین مراجعه به دندانپزشک، علـت مراجعـه،   : متغیرهاي مرتبط با تقاضا و بهره مندي از خدمات شامل
ک طی یکسـال گذشـته   محل مراجعه، نوع خدمت دریافتی در آخرین مراجعه، و تعداد بار مراجعه به دندانپزش

.می باشند 

با % 22حد متوسط و با تحصیلات در % 38سال، 45زیر % 65زن، % 64، )6029(از کل جمعیت مورد مطالعه 
) نفـر 844(.انـد اجتماعی در حد پایین قرار داشـته -از نظر وضعیت اقتصادي % 21تحصیلات عالی، بوده و 

. در شهر سکونت داشته اند% 79جمعیت مورد مطالعه متاهل و % 75. فاقد پوشش بیمه سلامت بوده اند% 14
در % 11و % 40در مناطق برخـوردار و بـه ترتیـب    % 49از نظر برخورداري از خدمات و شاخص هاي سلامت 

. مناطق نیمه برخوردار و محروم ساکن بوده اند



سال، افراد بی سـواد تـا آنهائیکـه    29شش بیمه سلامت در مردان، گروه هاي سنی زیر عدم برخورداري از پو
اجتماعی در رده هاي پایین قرار دارند، مجردهـا و  –داراي سواد متوسط هستند، افرادي که از نظر اقتصادي 

وه هـاي  کسانی که از نظر برخورداري از خدمات سلامت در مناطق محروم ساکن هستند بیشتر از زنـان، گـر  
سال، افراد با تحصیلات عالی و افرادي که در ردهاي بالاي اقتصادي اجتمـاعی قـرار دارنـد،    40سنی بالاي 

.متاهلین و کسانی که از نظر برخورداري از خدمات سلامت در مناطق برخوردار ساکن هستند می باشد
. داردو استفاده از خدمات دندانپزشـکی  این مطالعه نشان داد برخورداري از بیمه سلامت رابطه مثبتی با تقاضا 

افراد بیمه اي، خصوصا افرادي که داراي بیمه پایه و تواما بیمه تکمیلی هستند تقاضاي بیشتري براي دریافت 
بار مراجعه به دندانپزشـک  . خدمت داشته و نوع خدمت دریافتی نیز در آنها متفاوت با افراد غیر بیمه اي است

می گردد ) ن ریشهدرما–ترمیم (بوده و اغلب آنها خدماتی را که منجر به حفظ دندان در افراد بیمه اي بیشتر
درصد بالائی از خـدمات دندانپزشـکی   کشور سبب گردیده تا سیستم بیمه اي درمان محور . دریافت می کنند
.که بیمار به علت درد به دندانپزشک مراجعه می کندباشدمربوط به زمانی

زنها، گروه هاي سنی جوان، افـراد  : در تقاضا و استفاده از خدمات دندانپزشکی موثر استویژگیهاي فردي نیز 
اقتصادي بالا قرار دارنـد، متـاهلین و سـاکنین شـهرها و     -با تحصیلات بالا و کسانی که در طبقات اجتماعی

م سـواد، کسـانی   مناطق برخوردار از خدمات سلامت نسبت به مردها، گرو هاي سنی بالا، افراد بیسواد و یا ک
اقتصادي پایین قرار دارند، کسانی که متارکه کرده انـد، سـاکنین روسـتاها و منـاطق     -که در طبقات اجتماعی

تقاضاي بیشتري براي دریافت خدمات دندانپزشکی داشته و دریافت خـدماتی کـه   ،محروم از خدمات سلامت
لعه بیمه سلامت خصوصا بیمـه تکمیلـی غالبـا    در این مطا. منجر به حفظ دندانها می شود در آنها بالاتر است

نسبت به افراد بیکار نیز اجتماعی بهتري –که احتمالا وضعیت اقتصادي ،براي افرادي است که شاغل هستند
.دارند

علی رغم اینکه بخش عمده اي از دندانپزشکان کشور در بخش خصوصی کار می کنند اما میـزان مشـارکت   
صا بیمه پایه بسیار اندك بوده که نتیجه آن تعداد اندك مراکز درمانی است که آنها با بیمه هاي سلامت خصو

.به بیمه شدگان ارائه خدمت می دهند
نتایج این مطالعه نیاز به اصلاح در سیستم بیمه اي بمنظور تسهیل شـرایط بـراي اسـتفاده از مراقبـت هـاي      

:دندانپزشکی را نشان داد لذا تغییرات زیر پیشنهاد می گردد
براي دسترسی بهتر به مراقبت هاي دندانپزشکی، تشویق بخش خصوصی به مشارکت در ارائه مراقبت ها بـه  

به این منظـور اصـلاح   . افراد بیمه اي، خصوصا بیمه پایه در اولویت برنامه هاي سازمانهاي بیمه گر قرار گیرد
میزان پرداختی به دندانپزشـک  . گیردتعرفه ها و اصلاح سیستم پرداخت به دندانپزشکان باید مورد توجه قرار

براي خدمتی که ارائه می دهد می بایست متناسب با هزینه هائی باشـد کـه در ایـن زمینـه بـه دندانپزشـک       
مشارکت سازمان ها و انجمن هـاي غیـر دولتـی در تعیـین و بـه روز کـردن تعرفـه هـا از         . تحمیل می شود



رت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی باید در نظر داشته ضروریاتی است که شوراي عالی بیمه سلامت و وزا
.باشد

پوشش بیمه پایه سـلامت مـی بایسـت بـراي کـل      براي افزایش توان افراد جهت خرید خدمات دندانپزشکی 
دولـت در ارائـه راهکارهـاي مناسـب بمنظـور تشـویق       . جامعه گسترش یافته و نوع خدمات نیز افزایش یابـد 

این مهم با تشکیل صندوق . کارفرمایان براي تامین مالی پوشش بیمه هاي تکمیلی به افراد جامعه کمک کند
مالی آن می تواند از طریق مالیات بر کالاها یا موادي باشد که براي هاي خاص بیمه سلامت که منبع تامین 

. سلامت زیان آور است تامین گردد
تغییر جهت سیستم فعلی از فعالیت هاي صرفا درمان محور بر فعالیت هـاي پیشـگیري و ایجـاد تسـهیلات     

به این منظـور اجبـاري   براي دریافت این قبیل خدمات خصوصا در مراقبت هاي دندانپزشکی ضروري بوده و
آپ هاي دوره اي و منظور کردن کلیه مراقبت هاي پیشگیري در خدمات تحت پوشـش بیمـه   –کردن چک 

. سلامت پیشنهاد می گردد
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 هقدهِصل اٍل ـ ف

ؾلاهت زّبى رعء لایٌيِ ؾلاهت فوَهي ٍ یْي اظ لاظهِ ّبي ظًسگي ذَة ثكوبض هي آیس. ثٌبثط ایني  
. (1)ِ ّبي هطتجظ ثب حيؼ ٍ اضتَبء ؾلاهت زّبى ًیع ثبیس زض ًؾط گطىتِ قَززض تبهیي ذسهبت ؾلاهت، ثطًبه

ثطذَضزاضي اظ زّبى ؾبلن ًیبظهٌس هطاٍجت ّبي ىطزي، تسٍیي ٍ ارطاي ثطًبهِ ّبي هساذلنِ اي زض ؾنغ    
اؾت. زضیبىت ذسهت  1ترههيبىِ ّطزى ىلَضایس ثِ آة آقبهیسًي ٍ زضیبىت هطاٍجت ّبي ربهقِ هخل اض
( ثنِ ذهَننیبت   ّبئي ِّ تَؾظ زًساًپعقِ یب ًیطٍ ّبي حس ٍاؾظ اضائِ هي قَز)هطاٍجت  2زًساًپعقْي

ٍ ّوچٌیي ٍیػگیْبي ؾیؿتن اضائِ زٌّسُ هخل زؾتطؾي ٍ ٍبثل ذطیس  ذسهتىطٌّگي ٍ ارتوبفي گیطًسُ 
 .   (1) (1)زاضزیِ ذسهت ثؿتگي  ثَزى

لاظهِ رؿتزَ ثطاي زضیبىت یِ ذسهت زًساًپعقْي احؿبؼ ًیبظ ثِ آى ذسهت اؾت، زض ایي ضاثغِ ىنطز  
ًتیزنِ  ثبیس اثتسا ثط یْؿطي هَاًـ ٍ ثبٍضّبي ىطٌّگي ٍ ضٍاًي هطتجظ ثب ؾلاهت ملجنِ ًونَزُ ٍ ثنِ ایني     

زض ضؾیسى ثِ ضؾیسُ ثبقس ِّ زاقتي زّبًي ؾبلن ثطاي ٍي ضطٍضي اؾت ٍ هطاٍجیي ؾلاهت هیتَاًٌس اٍ ضا 
ثب . (5)ثِ ؾلاهتي هي قَز اضظـ ٍبئل ثبقسي ِّ هٌزط ٍ ّوچٌیي ثطاي هطاٍجتْبئ (1)تٌسضؾتي یبضي ًوبیٌس

ثِ تَبضب قَز ٍ ىنطز ثرَاّنس ثنِ    ىطو ثط ایٌِْ ثیوبض ثط ایي هَاًـ ملجِ ًوبیس ٍ احؿبؼ ًیبظ ٍي تجسیل 
  .(1)زًساًپعقِ هطارقِ ٌّس، ؾیؿتن تبهیي ٌٌّسُ ثبیس ٍیػگي هٌبؾت ثطاي اضائِ ذسهت ضا زاقتِ ثبقس

ٍ ثِ فجبضتي زؾتطؾي آؾبى ثِ هطّنع   4اهْبًبت ثطاي زضیبىت یِ ذسهت، زض زؾتطؼ ثَزى 3ىطاّن ثَزى
ٍ زض  6، تغبثٌ ذسهبت ثب ًیبظّب 5گیطًسُ ذسهتیب زًساًپعقِ، هَضز ٍجَل ثَزى اضائِ زٌّسُ ذسهت اظ ًؾط 

، اظ هْوتنطیي ٍیػگیْنبي ینِ ؾیؿنتن اضائنِ      7زى ّعیٌِ ّب ثطاي گیطًسُ ذنسهت ًْبیت ٍبثل پطزاذت ثَ
 ذسهبت ؾلاهت ثِ قوبض هي آیس. 

اظ ثیي فَاهل ثبظزاضًسُ ثطاي زضیبىت ذسهبت زًساًپعقْي هبًٌس ىَط، رْل ٍ ىَساى هٌبثـ هبلي: ثبلا ثنَزى  
ِّ  حتي زض ّكَض ّبئي .(1)ي آیسّعیٌِ ٍ فسم تَاى هبلي ثطاي پطزاذت آى اظ رولِ فَاهل هْن ثِ قوبض ه

اظ ًؾط اٍتهبزي تَؾقِ یبىتِ ثكوبض هي آیٌس، هٌبثـ هبلي ّویكِ ٍبثل زؾتطؼ ًجَزُ ٍ ینب ایٌْنِ زضؾنت    
روـ آٍضي ًوي قًَس. زض ایي ّكَضّب ًیع ًوي تَاى ثب اعویٌبى گيت ِّ ّونِ اىنطاز ثنِ هطاٍجنت ّنبي      

  .(1)زؾتطؾي زاضًس زًساًپعقْي
 ِ ًَنف هْوني زض    اظ هَليِ ّبي ؾیؿتن اضائِ زٌّسُ ذسهبت ؾلاهت رعء تبهیي هبلي ٍ زض زضٍى آى ثیون

 ٍبثل تحول ًوَزى ّعیٌِ ّب ثطاي فوَم هطزم ٍ زؾتطؾي آؾبى ثِ ذسهبت ایيب هي ٌّس.  

                                                           
 ذسهبتي ِّ تَؾظ زًساًپعقِ اضائِ هي قَز 1
 ّلیِ ذسهبت آهَظقي، پیكگیطي ٍ زضهبًي ِّ زض هزوَؿ تحت فٌَاى ذسهبت هطتجظ ثب هطاٍجت ّبي ؾلاهت زّبى ًبهیسُ هي قَز 1

3
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 گسارش وهایی طرح تحقیقاتی 

اؾت ِّ ثوَرت آى حنٌ ثیونِ تَؾنظ قنطّتْبي ثیونِ گنط         1ثیوِ زض ٍاٍـ ًَفي ؾیؿتن قرم حبلج
اذص ٍ اًجبقت هي قَز تب زض ٌّگبم ٍٍَؿ حَازث پیف ثیٌي ًكسُ ثنط اؾنبؼ   ي ٍ یب گطٍّ يىطز ثهَضت

هَاىَت ًبهِ هَساض هقیٌي اظ ایي پَل اظ عطه قطّت ثِ ثیوِ قسُ پطزاذت قَز. ثقجبضتي حٌ ثیوِ اظ اىطاز 
س ظیبزي روـ آٍضي هي قَز تب ثیوِ قسگبى ضا زض هَبثل حَازحي ّنِ هوْني اؾنت ثطایكنبى پنیف ثیبین      

ثب تَرِ ثِ ایي تقطیو ثیوِ زًساًپعقْي ثب هسل ّلاؾیِ ثیوِ تيبٍتْبي ظیبزي زاضز،  .(9)حوبیت هبلي ٌّس
ثِ اؾتخٌبء تهبزىبت ٍ  .(12)بى ّورَاًي ًساضزچطا ِّ ذغط ٍ میط ٍبثل پیف ثیٌي ثَزى، ثب ثیوبضي ّبي زّ

ثطذي فيًَتْبي زًساًي، ًیبظ ثِ هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي ثطاي توبهي اىطاز ٍرَز زاضز ٍ ایي هطاٍجت ّنب  
لصا ثیوِ زًساًپعقْي ثیكتط اظ آًِْ حوبیت زض ثطاثط حَازث میط . (11, 11)ّن ٍ ثیف ٍبثل پیف ثیٌي ّؿتٌس

ِ  زض ثیيیف ثیٌي ٍ ههیجت ثبض ثبقس یِ ؾیؿتن اًجبقت پَل ٍ تَظیـ آى ٍبثل پ ذنسهت   زٌّنسگبى  اضائن
2ثٌبثط ایي ثْتط اؾت ثیوِ ّبي زًساًپعقْي ضا یِ عطح هعیتي. (11, 11, 1)اؾت

زض ًؾط ثگیطین ِّ تب حسي   
      .(11)اؾت 5ٍ تب حسي ظیبزي تريیو ثْبء ذسهت  4تب حسي پیف پطزاذت  3ثیوِ

هي ثبقس.  55,1ذبًَاض ثب ثقس  111,115,11ًيط ، قبهل  119,119,15ثطاثط   1192ؾبل زض روقیت ایطاى 
% زض هٌبعٌ قْطي ؾبّي ّؿنتٌس. ثنط اؾنبؼ ایني     1,11ضا ظًبى تكْیل هي زٌّس ٍ  %49 اظ ایي تقساز
بلاتط ٍ ثن  15% زاضاي ؾني  1,5% زض ؾٌیي هیبًنِ ٍ  9,12ؾبل،  11% روقیت ّكَض ظیط 1,11ؾطقوبضي 

   .(15)ؾبل هي ثبقس 11.1ٍ زض ظًبى  11. اهیس ظًسگي زض هطزاى ّؿتٌس
هطاٍجتْبي اٍلیِ ؾلاهت زّبى زض ایطاى زض هطاّع ثْساقتي زضهبًي قْطي ٍ ضٍؾنتبئي ٍاثؿنتِ ثنِ ٍظاضت    

 اضائِ ٍ ّوِ اىطاز ربهقِ هي تَاًٌس اظ ایي ذسهبت اؾتيبزُ ٌٌّس. ثْساقت زضهبى ٍ آهَظـ پعقْي 
ثیونِ ّنبي    ٍ (هلني پبینِ ) زٍ ًَؿ ؾیؿتن ثیوِ اي زض ایطاى ذسهبت ؾلاهت ضا پَقف هي زٌّنس: ثیونِ   

% زاضاي 11% روقیت ّكَض تحت پَقف ثیوِ ّبي ؾلاهت ّؿتٌس ِّ اظ ایني ثنیي   12ثبظضگبًي. تَطیجب 
اگطچِ تونبهي قنبملیي ٍبزضًنس ذنسهبت ثیونِ      . (15)% زاضاي ثیوِ ّبي ثبظضگبًي هي ثبقٌس12ٍ  پبیِثیوِ 

% ایطاًیبى ىبٍس پَقف 12حسٍز 1191ؾلاهت ضا اظ عطیٌ ّبضىطهب ٍ یب زٍلت ذطیساضي ًوبیٌس اهب تب ؾبل  
%(. اىنطاز  92ثیوِ اي ثَزُ اًس. ثرف فوسُ ذسهبت زًساًپعقْي تَؾظ ثرف ذهَني اضائِ هني قنَز )  

ضا اظ ثرف ذهَنني ٍ ینب هطاّنع ثْساقنتي زضهنبًي زٍلتني       ىبٍس ثیوِ هي تَاًٌس ذسهبت هَضز ًیبظ ذَز 
زضیبىت ٌٌّس، زض ایي هطاّع ذسهبت ثب تقطىِ اي تَطیجب ًهو ثرف ذهَني اضائِ هي قنَز. ثنط اؾنبؼ    

ؾنبل( زاضاي زًنساًْبي پَؾنیسُ، پنلاُ ، رنطم       15تب  11آذطیي آهبض، ثرف فوسُ اي اظ ثبلنیي ایطاًي )
  .(11, 11)ٌي زاضزتٌس ِّ حْبیت اظ ًیبظّبي زضهبًي ظیبز زض ایي گطٍُ ؾزًساًي ٍ پبّتْبي فویٌ لخِ اي ّؿ

زض تَبضب  –ثقٌَاى ضٍقي ثطاي ٍبثل تحول ّطزى ّعیٌِ ّبي زًساًپعقْي  -ط ًَف ثیوِ ضا ضهغبلقِ حب
 س. ٍ اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي هَضز ثطضؾي ٍطاض هي زّ
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 2931رابطه بیمه های درماوی با استفاده از خذمات دوذاوپسضکی در بالغیه دارای تلفه ثابت در ایران در سال  

 اهذاف اصلی طرح
 ایطاى  -تقییي ضاثغِ ثیوِ ثب اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي زضثبلنیي زاضاي تليي حبثت

 اختصاصی  طرح اهذاف

 تقییي هیعاى زؾتطؾي ثِ ذسهبت زًساًپعقْي ثط اؾبؼ پَقف ثیوِ -1
 تقییي ثبض هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ثط اؾبؼ پَقف ثیوِ اي-1

 ساًپعقِ ثب تَرِ ثِ پَقف ثیوِ ايتقییي فلت هطارقِ ثِ زً-1

 تقییي ًَؿ ذسهت زضیبىتي زض آذطیي هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ثب تَرِ ثِ پَقف ثیوِ اي -1

 تقییي هحل آذطیي هطارقِ ثِ زًساًپعقِ  -5

 اهذف كاربردی طرح
هینعاى  -ًنَؿ پَقنف   -ثطضؾي ّوي ثیوِ ّبي ؾلاهت زض ظهیٌنِ ذنسهبت زًساًپعقنْي )قنبهل تقنساز     

 تقییي ضاثغِ آًْب ثب قبذم ّبي اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي  زؾتطؾي( ٍ

 سوالات پژوهص
 ؟هطارقِ ثِ زًساًپعقِ زض اىطاز ثب پَقف ثیوِ ثیكتط اظ اىطاز ىبٍس ثیوِ اؾتآیب  -1
 ؟تحت پَقف ثیوِ ثَزى ثب فلت هطارقِ ٍ ًَؿ ذسهت زضیبىتي ضاثغِ زاضزآیب  -1
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 2931رابطه بیمه های درماوی با استفاده از خذمات دوذاوپسضکی در بالغیه دارای تلفه ثابت در ایران در سال  

 بر هطالعات اًجام شدُ صل دٍم ـ زهیٌِ ّای ًظری پژٍّش ٍ هرٍریف

 فاكتورهای فردی مرتبط با استفاده از خذمات دوذاوپسضکی -الف 
ضا تحت تبحیط ٍطاض هي زٌّس، زضُ ضىتبضّبي  "تهوین گیطي ٍ زضیبىت ذسهت"ثطاي تقییي ىبّتَضّبئیِْ 

 ىطز )گیطًسُ ذسهت( ٍ ّوچٌیي اضائِ زٌّسُ ذسهت ضطٍضي هي ثبقس. 
1( توبؼ1اظ ذسهت زًساًپعقْي ضا هي تَاى ثِ ؾِ هطحلِ تَؿین ّطز:  ضًٍس تهوین گیطي ٍ اؾتيبزُ

زض  ;
( اًترنبة زًساًپعقنِ ینب اضائنِ زٌّنسُ      1ایي هطحلِ ىطز ثبیس تهوین ثگیطز ثِ زًساًپعقِ هطارقِ ٌّنس.  

 .(11)هطارقبت ثِ زًساًپعقْي ِّ اًتربة ًوَزُثبض ( تقساز 1ذسهت 
ثطهي گطزز ٍ ضًٍسي اؾت ِّ ثب تهوین گیطي ثیوبض قطٍؿ هني قنَز ٍ عني آى ثیونبض      2ثِ تَبضب توبؼ

. ىبّتَضّبئ هَحطزض ایٌِْ ىطز ثباضائِ زٌّنسُ ذنسهت تونبؼ    (19)زضذَاؾت زضیبىت یِ ذسهت ضا هي ٌّس
، ٍ تقنبضیيي  7، تٍَقبت6، ثبٍضّبي هطزهي5هخل ىطٌّگ 4ٍ ضٍاًي 3حبنل ًوبیس قبهل ىبّتَضّبي ارتوبفي

اضتجبط زاقتِ ٍ تَبضنب ثنطاي    8ایي ىبّتَضّب ثب ًیبظ احؿبؾي.  (1)ِ ربهقِ اظ ؾلاهتي ٍ ثیوبضي زاضزاؾت ّ
. زضهقبیٌنبت ّلیٌیْني تَطیجنب تونبهي اىنطاز ثنِ هطاٍجتْنبي        (11, 12, 1)ذسهت ضا تحت تبحیط ٍطاض هني زّنس  

، اهب زض ٍاٍـ توبهي اىطازي ِّ ًیبظهٌس ثِ هطاٍجت )ًیبظ انَلي( ّؿتٌس 9اًپعقْي ًیبظ زاضًس )ًیبظ انَلي(زًس
 .(19)ثسًجبل زضیبىت ایي هطاٍجتْب ًوي ثبقٌس 

ذسهت زًساًپعقْي یِ ضًٍس پَیب ثیي اضائِ زٌّسُ ذنسهت ٍ زضیبىنت ٌٌّنسُ     اًتربة اضائِ زٌّسُ ذسهت:
اًتربة اضائِ زٌّسُ ذسهت، ثیوبض هَلينِ ّنبي هرتليني ّنِ      ٌّگبم تهوین گیطي ثطاي. (11)ذسهت اؾت

ًپعقِ ٍ هطتجظ ثب زًساًپعقِ اؾت ضا اضظیبثي هي ًوبیس. هْوتطیي ایي هَليِ ّب قبهل ضاثغِ ثیوبض ثب زًسا
فلاٍُ ثط ایي، زؾتطؾي، ٍبثل ذطیس ثَزى ذسهت ٍ هَجَلیت ؾیؿتن اضائِ  (11)رٌجِ ّبي تٌْیْي هي ثبقس

  .(15, 11, 1)زٌّسُ ًیع اضظیبثي ثیوبض ضا تحت تبحیط ٍطاض هي زّس
11ثِ اؾتيبزُ اظ ذسهت 10تقساز هطارقبت

ٍ ًَؿ ذسهتي اؾت ِّ ثسًجبل  ثبض هطارقِثطهیگطزز، ِّ فجبضت اظ  
ًتیزِ ًْبئي زضیبىت )اؾتيبزُ( ذسهت زًساًپعقْي هي .  (11)وبض ثِ زًساًپعقِ زضیبىت هي گطززهطارقِ ثی
چٌنس   ضًٍنس زضیبىنت )اؾنتيبزُ( ذنسهت زًساًپعقنْي     . (11)لاهتي زّنبى ثبقنس  زؾتیبثي ٍ حيؼ ؾن  ثبیؿت

ؾلاهتي زّبى، ثبٍضّبي ٍ افتَنبزات   ، احؿبؼ ىطز اظ1اٍتهبزيٍ اؾت ِّ ثِ ٍیػگیْبي ؾٌي  12ىبّتَضي
 (11-11, 1)ائِ ٌٌّسُ ؾلاهت زّبى ثؿتگي زاضزهطزم اظ ؾلاهتي، هؿبئل هبلي، ٍ ؾیؿتن اض
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 ًیع ًَف اىعایكي، زض ایزبز تَبضب ٍ اؾتيبزُ اظ یِ ذسهت زًساًپعقنْي زاضز  2الَبء فطضِ ٌٌّسُ ذسهت

.
ثنب   -1ت ذنسهت هني ٌٌّنس ٍ    ثب اىعایف تقساز ثیوبضاًي ِّ عل -1ایي الَبء اظ زٍ ضاُ فول هي ٌّس: (18)

(11)اىعایف هَساض ذسهبتي ِّ ثطاي ّط ثیوبض ىطاّن هي قَز 
. 

ثطاي هطاٍجت، الَبء فطضِ  ،ایزبز تَبضب 3)احؿبؾي( ذَیف زض هزوَؿ ثطزاقت )ازاضُ( ثیوبض اظ ًیبظ شٌّي
زض ٌٌّسُ ذسهت، ٍ ٍیػگیْبي ؾیؿتن اضائِ زٌّسُ هطاٍجتْب، تقییي ٌٌّسُ اؾتيبزُ اظ ذنسهبت زًساًپعقنْي   

(15, 1)یِ ىطز هي ثبقٌس
. 

و رابطه آن با استفاده از خدذمات   سیستم مراقبت از سلامت دهانمولفه های  -ب

 دوذاوپسضکی
ّبّف ثیوبضي ٍ اذتلالات زّبًي زًساًي ٍ ثْجنَز ّیيینت   ثوٌؾَض  ؾیؿتوْبي اضائِ ذسهبت زًساًپعقْي

یت ثطذَضزاض اظ زّبى ؾبلن اظ رولِ اّنساه  ثٌبثطایي اىعایف روق. (11, 11)ایزبز قسُ اًسظًسگي اىطاز ربهقِ 
 ؾیؿتوْبي اضائِ ذسهت هي ثبقس. 

، ًحنَُ ؾنبظهبًسّي   5حبّن ثنط آًْنب   4ؾیؿتوْبي هطاٍجت اظ ؾلاهت زّبى ضا هي تَاى ثط هجٌبي ؾیبؾت
ثنط   .(11)حبنل اظ فولْطز ؾیؿتن ثط ؾنلاهت زّنبى تَننیو ّنطز     8ٍ ًتبیذ 7، ضٍقْبي پطزاذت6ؾیؿتن

هجٌبي ایٌِْ ایي ؾیؿتوْب زض ّط ّكَض ضٍي ّسام رعء توطّع زاضًس هسلْبي هرتليي ٍبثل تَنیو اؾت. 
یب زٍ هكرهِ ِّ هٌقْؽ ٌٌّنسُ فولْنطز   زض ثطضؾي ؾیؿتوْبي اضائِ ذسهت زض ّط ّكَض هقوَلا یِ 

هٌحهط ثيطز آى هسل اؾت زض ًؾط گطىتنِ هني قنَز. ثنطاي هخنبل هكرهنِ ثنبضظ ؾیؿنتن ؾنلاهت زض          
ؾیؿنتن   ،(11)ّكَضّبي اضٍپبي قوبلي زذبلت زٍلت زض تبهیي هنبلي ٍ اضائنِ ذنسهبت زًساًپعقنْي اؾنت     

ٍ ثیكتط ّكنَض ّنبي زض حنبل     (19)، آهطیْب ثب ثیوِ ّبي ذهَني (1) 9اًگلؿتبى اظ عطیٌ پَقف ّوگبًي
 .(12)تَؾقِ، اظ عطیٌ تبهیي اهْبًبت ثطاي تؿْیي زضز ٍ زضهبًْبي اٍضغاًؽ قٌبذتِ هي قًَس

هَساض ٍ هٌجنـ   .(11) 11ٍ تبهیي ذسهبت 10ّط ؾیؿتن هطاٍجت اظ ؾلاهت قبهل زٍ ثقس هي ثبقس: تبهیي هبلي
زٍ هَضَؿ انلي هطتجظ . (11)تبهیي هبلي ؾیؿتن ضا قبهل هي قَزهبلي پطزاذت ٌٌّسُ ّعیٌِ ذسهبت ثقس 

هْبًیعم ّبي تَظیـ ٍ ضٍقْبي  -1َل چگًَِ ٍاضز ؾیؿتن هي قَز ٍ پ -1ثب تبهیي هبلي فجبضتٌس اظ ایٌِْ 
 1ؾنبذتبضي . اًتربة ؾیؿتن تبهیي هبلي ثِ ظهیٌنِ ّنبي   12پطزاذت ثِ اضائِ زٌّسگبى ذسهت چگًَِ اؾت

 .(11)یري، ٍ ؾیبؾي ّط ّكَض ثؿتگي زاضزتبضؾبثَِ 
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. هٌبثـ انلي تبهیي هبلي هي ٌٌّسضٍـ ّبي پطزاذت تَنیو  ضا ثبثِ اضائِ زٌّسُ ذسهت  هٌجـ ثبظپطزاذت
ذسهبت ؾلاهت قبهل پطزاذت هؿتَین اظ ریت ثیوبض هبًٌس ایطاى، ثَزرِ فوَهي زٍلت ینب هبلینبت ّنبي    

 هي ثبقٌس.(11)، ٍ حٌ ثیوِ هخل آلوبى (11)ل هبًٌس ّكَضّبي قوبل اضٍپبذب

 مکاویسمهای پرداخت برای مراقبتهای سلامت دهان
قطح زازُ قنسُ  تطّیت تبهیي هبلي ٍ تبهیي هطاٍجتْبي ؾلاهت ِّ تَؾظ َّلؿت  2ثب اؾتيبزُ اظ تیپَلَغي

، چْبضچَثي ثطاي ثحج زض هَضز اًَاؿ هْبًیعهْبي پطزاذت ثط اؾنبؼ هحنل تنبهیي هطاٍجنت ّنب      (11)اؾت
( ثسؾت هي  4زض هَبثل ذهَني( ٍ پطزاذت ثیوبض)هَساض پَلي ِّ ثیوبض ثبیس اظ ریت پطزاذت ٌّس 3)زٍلتي
 آیس.

اظ قنرم  تَؾظ زٍلت ٍ یب ًنَفي   5زض یِ ؾط هحَض تبهیي هبلي )هحَض اىَي( پَقف ّبهل ّعیٌِ ّب 
حبلج ٍطاض زاضز ِّ زض ایي ضٍـ ثیوبض ّیچ پَلي ثغَض هؿتَین پطزاذت ًوي ٌّس. زض ؾط زیگط ایي هحنَض  

ٍ ّیچ قرم حبلخي زض ایي پطزاذنت   6ثیوبض توبهي ّعیٌِ هطاٍجت ضا ثغَض ّبهل اظ ریت پطزاذت هي ٌّس
،  7ّعیٌنِ تَؾنظ ثیونِ    هساذلِ ًساضز. ثیي ایي زٍ عیو ضٍقْبئي اظ پطزاذت قنبهل پطزاذنت ثركني اظ    

 ٍطاض زاضز. 9، ٍ پَقف حساّخطي8تريیو 
)زٍلتني( ٍنطاض زاضز ّنِ تَؾنظ      10زض یِ ؾط هحَض تبهیي هطاٍجت ّب )هحَض فوَزي(، ذنسهبت فونَهي  

ًیطٍّبئي ِّ حًََ هبّیبًِ زضیبىت هي ٌٌّس اضائِ هي قَز ٍ زض ؾط زیگط هحَض ثرف ذهَني ٍطاض زاضز 
اضائِ هي زّس. زضحنس ىبننل ثنیي ایني زٍ عینو ًینع اًنَاؿ هرتلنو          ِّ ثهَضت ّبهلا هؿتَل ذسهبت

ٍطاضزازّب، ثیي هَؾؿبت زٍلتي ٍ قطّتْبي ذهَني زیسُ هي قَز. تطّیت ایي زٍ هحَض، تیپیَلَغي ثنب  
 ( ایزبز هي ٌّس )تهَیط قوبضُ یِ(.B,E(  ٍ عیيي اظ حبلتْبي ثیٌبثیٌي )A,C,D,Fچْبض حبلت ًْبئي )
ؾِ اهْبى ٍرَز زاضز: ثیونبض  ّن زض ثرف زٍلتي ٍّن زض ثرف ذهَني ذت ثیوبض ثب تَرِ ثِ ًحَُ پطزا

یوبض ّل ّعیٌِ ضا پطزاذت هي ّیچ پَلي پطزاذت ًوي ٌّس، ثیوبض ثركي اظ ّعیٌِ ضا پطزاذت هي ٌّس، ٍ ث
 ٌّس.

 11بخش دٍلتی
A) :ذت زض ایي ضٍـ زٍلت ثَزرِ لاظم ثطاي پطزا زضیبىت ذسهت ثسٍى پطزاذت پَل اظ عطه ثیوبض

ذنسهبت پبینِ   . (1)ّعیٌِ ّب ضا ثغَض هؿتَین اظ هحل زضیبىت هبلیبتْبي فوَهي تبهیي هني ٌّنس  
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 گسارش وهایی طرح تحقیقاتی 

1هطاٍجت اظ ؾلاهت تَؾظ ًیطٍّبئیِْ زض هطاّع زًساًپعقْي زٍلتي
ّبض ٍ حًََ هبّیبًِ زضیبىت  

هي ٌٌّس اضائِ هي قَز. هقوَلا ایي ًَؿ هطاّع زض ّوِ هٌنبعٌ ّكنَض ٍبثنل زؾنتطؼ ّؿنتٌس      
 (.1تهَیط  A)ٍؿوت 

B) ٌِاظ ّعیٌنِ ضا اظ عطینٌ    : زض ایي ضٍـ زٍلت ثركي 2زضیبىت ذسهت ثب پطزاذت ثركي اظ ّعی
هحل زضآهسّبي هبلیبت فوَهي تبهیي ٍ هبثَي ضا ثیوبض پطزاذت هني ٌّنس. ثنبلنیٌي ّنِ ثنطاي      
زضیبىت ذسهبت ثِ هطاّع زٍلتي هطارقِ هي ٌٌّس زض ایي الگَي پطزاذتي ٍطاض هي گیطًس. زض ایي 

ینس زض پطزاذنت   تَؾظ زٍلت تقییي هي قَز ٍ ثیونبض ثب  3ضٍـ هجلني ِّ ثیوبض ثبیس پطزاذت ٌّس
 (. 1تهَیط Bثركي اظ ّعیٌِ ّب هكبضّت ًوبیس )ٍؿوت 

ىًَ قطح تبهیي هبلي ّعیٌِ ذسهبت هطاٍجت اظ ؾلاهت زّبى اظ ثَزرِ فوَهي ّوبًغَضیِْ زض زٍ ضٍـ 
ٌتطل ٍنَي  ي قوبل اضٍپب ِّ ضٍي پطزاذت هبلیبت، ٍ اضائِ ذسهبت ضىبّي ًؾبضت ٍ ّزازُ قس زض ّكَضّب
 .(11)زاضًس هتساٍل اؾت

C)   زض ایني ضٍـ ثیونبض ّنل    4زضیبىت ذسهت اظ هطاّع زٍلتي ثب پطزاذت ّوِ ّعیٌِ تَؾنظ ثیونبض :
ّعیٌِ ضا ثط اؾبؼ تقطىِ اي ِّ تَؾظ زٍلت تقییي قسُ اؾت ثطاي ذسهبت زًساًپعقْي ّنِ زض  

(. اضائِ ذسهت ثِ ثبلنیي زض هطاّنع  1تهَیط  Cایي هطّع اضائِ هي قَز پطزاذت هي ٌّس )ٍؿوت 
 بي زض حبل تَؾقِ ضا هي تَاى زض ایي ثرف الگَ ٍطاض زاز.  زٍلتي ّكَضّ

 بخش خصَصی
D) 5: زض ایي ضٍـ ّبضىطهب ثقٌَاى یِ هعیت ٍیػُزضیبىت ذسهت ثسٍى پطزاذت پَل اظ عطه ثیوبض

 

ثطذَضزاضي اظ هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي ضا ثِ ّبضگط یب ّبضهٌس ذَز پیكٌْبز ٍ ّنل ّعیٌنِ ضا ینب    
ظ پطزاذت هي ٌّس ٍ یب ایٌِْ ّعیٌِ ضا ثِ زًساًپعقِ یب قطّت ثیوِ اي هؿتَیوب ثِ ذَز ثیوبض ثب

ذهَني، پطزاذت هي ٌّس. زض ایني حبلنت هطاٍجتْنب ثَاؾنغِ ٍنطاضزازي ّنِ ثنیي ّبضىطهنب ٍ         
زًساًپعقِ یب قطّت ثیوِ اي هٌقَس قسُ اؾت زض ثرف ذهَني ثِ ثیوبضاى اضائِ هني قنَز.   

هَني ٍ ثیوِ ّبي ثبظضگبًي )ذهَني( هٌقَس هي ثطذي اظ ٍطاضزازّبئي ِّ ثیي قطّت ّبي ذ
 سٍى پطزاذت ّعیٌنِ زضیبىنت هني ٌٌّنس    قَز ٍ زض آى ّبضهٌساى ٍ ّبضگطاى قطّت، ذسهبت ضا ث

ضا هي تَاى زض ایي ٍؿوت ٍنطاض زاز   (15)ذي اظ عطح ّبي ثیوِ اي زض آهطیْبثط)هبًٌس ایطاى(، ٍ یب 
 (. 1، تهَیط D)ٍؿوت 

E)  زض ایي ضٍـ ثركي اظ ّعیٌِ ضا ثیوِ ّبي ؾلاهت  : 6اظ ّعیٌِ ثركيزضیبىت ذسهت ثب پطزاذت
 (.1، تهَیط Eذهَني( پطزاذت هي ٌٌّس )ٍؿوت  –)فوَهي 
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زض عطح ّبي ثیوِ ؾلاهت اىطاز ثزبي پطزاذت هؿتَین ّعیٌِ ّب، اظ ٍجل ٍ ثهَضت گطٍّني پنَلي ضا زض   
زض نَضت ًیبظ ثطاي پَقف ّعیٌِ ّبي زضهنبى اظ آى اؾنتيبزُ هني ٌٌّنس.      یِ نٌسًٍ اًجبقت ٍ ؾپؽ

ارجبضي ثَزُ ٍ ثرف فونسُ   (فوَهيپبیِ )ّؿتٌس. ثیوِ ّبي  2ٍ یب ذهَني 1ّبي ؾلاهت، فوَهي ثیوِ
اي اظ ربهقِ ضا تحت پَقف زاضًس. پَقف ذسهبت آًْب هحسٍز ٍ مبلجب قنبهل ذنسهبت پبینِ هني ثبقنس،      

نٌسًٍ ؿ ثیوِ ّب تَؾظ زٍلت ٍ ؾبظهبًْبي فوَهي نَضت هي گیطز. تبهیي هبلي ًؾبضت ٍ ٌّتطل ایي ًَ
ثیوِ ّبي ؾلاهت اظ عطیٌ حٌ ثیوِ ٍ یب هبلیبت ٍ یب تطّیجي اظ ّط زٍ هي ثبقس. ثركي اظ حنٌ ثیونِ اظ   
زضآهس یب حًََ قبمل ّؿط ٍ ّوطاُ ثب ؾْن ّبضىطهب ٍ گبّب ؾْن زٍلت ثنِ ننٌسًٍ ثیونِ پطزاذنت هني      

%( ثؿتِ ثِ ؾي ٍ ذسهت زضیبىتي ٍ ثنط اؾنبؼ   15تب  12. ثیوِ زضنسي اظ ّعیٌِ ذسهبت ضا )%(11, 11)قَز
یوبض ٍ یب زًساًپعقِ ثرف ذهَني عطه ٍطاضزاز پطزاذت هیٌْنس. ّعیٌنِ ذنسهبت ؾنلاهت     تقطىِ ثِ ث

ٍ ؾنَئس ثیونِ فونَهي ینِ      اُ تبهیي هبلي هي قَز. زض ىٌلاًسثبلنیي زض ّكَضّبي اضٍپبئي مبلجب اظ ایي ض
  .(11)ثیوبضاى اظ ثرف ذهَني زضیبىت هي ٌٌّنس ثبظپطزاذت ّعیٌِ ذسهبتي اؾت ِّ  ثطًبهِ تْویلي ثطاي

اضائِ زٌّسُ انلي ذسهبت زض ایي ضٍـ زًساًپعقْبى ثرف ذهَني ّؿتٌس ِّ املت ثنب ثیونِ ٍنطاضزاز    
زاضًس. زض ثطذي هَاضز ًیع ثیوبض زض اًتربة زًساًپعقِ ذَز آظاز ثَزُ ٍ حتي هي تَاًس ثِ زًساًپعقْبى میط 

ب زًساًپعقنِ، هؿنتَیوب   عطه ٍطاضزاز هطارقِ ًوبیس. زض ایي حبلت ثیوبض ّل ّعیٌِ ضا ثط اؾنبؼ تَاىنٌ ثن   
زض ىطاًؿنِ ٍ آلونبى    .(11)پطزاذت ٍ ؾپؽ زضنسي اظ آى ضا ثط اؾبؼ تقطىِ اظ قطّت ثیوِ پؽ هي گینطز 

ذنسهبت زًساًپعقنْي ضا ىَنظ     توبهي ّبضىطهبیبى ٍ قبملیي ثبیس حٌ ثیوِ پطزاذت ٌٌّس اهب ثیوِ فونَهي 
ثطاي قبملیي ٍ ذبًَازُ ّبي آًْب ِّ زضآهسقبى ّوتط اظ هَساض هقیٌي زض ؾبل یب هبُ اؾنت پطزاذنت هني    

 ؾبیط قبملیي ثِ ذطیس ثیوِ ّبي ذهَني تكَیٌ هي قًَس.ٍ ، (11)ٌّس
ثیوِ ّبي ذهَني ثرف َّچْي اظ ربهقِ ضا پَقف هي زٌّس ٍ مبلجب ثقٌَاى ینِ هْونل ثنِ رجنطاى     
ّعیٌِ ذسهبتي ِّ تحت پَقف ثیوِ فوَهي ًیؿت ٍ یب ثبظپطزاذت ثبٍي ّعیٌِ ذسهتي ِّ تحت پَقف 

وِ ّبي ذهَني فوَهب اظ عطینٌ حنٌ ثیونِ پطزاذتني تَؾنظ      ثیوِ فوَهي اؾت هي پطزاظًس. ثَزرِ ثی
ّبضىطهب ٍ قبمل، ّبضىطهب، ٍ یب ذَز قرم تبهیي هي قَز. حٌ ثیوِ هقوَلا ثط اؾبؼ ًیبظ ّبي زضهنبًي  
اىطاز، ؾي، ٍ ًَؿ ذسهت هَضز تَبضب هكرم ٍلي ذطیس ایي ًَؿ ثیوِ ارجنبضي ًیؿنت. ثیونِ ذهَنني     

ى نَضت ثیوِ گط هٌجـ هبلي ضا ىَظ ثنطاي پَقنف ّعیٌنِ ّنبي     هوْي اؾت میط اًتيبفي ثبقس ِّ زض آ
، زیس قطّت ثیوِ اي تزبضي اؾت ٍ اظ  3زضهبًي ٍ ارطائي نطه هي ٌّس. زض ثیوِ ّبي ذهَني اًتيبفي
ِ     روـ آٍضي حٌ ثیوِ ثسًجبل ّؿت ؾَز هي ثبقس. زض املت ؾی اي  ؿنتوْب تطّیجني اظ ثطًبهنِ ّنبي ثیون

ثیوِ ّبي زًساًپعقْي ذهَني زض ّبًنبزا، آهطیْنب ٍ ّكنَضّبي      .(11)فوَهي ٍ ذهَني زیسُ هي قَز
اضٍپبي مطثي هتساٍل اؾت. زض آهطیْب ّبضىطهب ثقٌَاى پطزاذت ٌٌّسُ انلي حٌ ثیوِ هقونَلا ثنب قنطّت    
ّبي ثیوِ ذهَني ٍطاضزاز ثؿتِ ٍ ًَؿ ذسهبت تحت پَقف، هَساض ٍ ًَؿ هكنبضّت ثیونبض زض پطزاذنت    

 ِ زًساًپعقِ ضا هكرم هي ٌّس. ّعیٌِ ّب ٍ ضٍـ ثبظ پطزاذت ث

                                                           
1
Public

  health insurance 
2
Private Health insurance 

3
profit 
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F) :ثغَض ؾٌتي، پطزاذت ّعیٌِ  زضیبىت ذسهت اظ هطاّع ذهَني ثب پطزاذت ّل ّعیٌِ تَؾظ ثیوبض
ّبي هطاٍجت اظ ؾلاهت زّبى ثهَضت پطزاذت هؿتَین اظ ریت نَضت هي گیطز ٍ زض ایي حبلت 

ثِ اضائِ زٌّنسُ   1گیطًسُ ذسهت توبهي ّعیٌِ ضا ثط اؾبؼ ضٍـ پطزاذت ثِ اظائ ذسهت زضیبىتي
ذسهت هي پطزاظز. اىطازي ِّ ىبٍس ّطگًَِ پَقف ثیوِ اي یب حوبیت ّبي قرم حبلج ّؿتٌس 
هزجَضًس ّعیٌِ هطاٍجت ّب ضا هؿتَیوب ثِ اضائِ زٌّسُ ذسهت ثپطزاظًنس. زض املنت ّكنَضّبي زض    
حبل تَؾقِ ٍ ّوچٌیي زض ایطاى ضٍـ ٍبلت ثطاي پطزاذت ّعیٌنِ ّنب ّونیي ضٍـ هني ثبقنس      

 (.1، تهَیط Fٍؿوت )
ضاُ ّبي هتقسزي ثطاي تَنیو ٍ عجَِ ثٌسي عنطح ّنبي ثیونِ اي هنَضز اؾنتيبزُ ٍنطاض هني گینطز. زض         

ثط اؾبؼ هكنتطّبت   2ّكَضّبي تَؾقِ یبىتِ، ذهَنب ّكَضّبي فضَ ّوْبضي ّبي اٍتهبزي ٍ تَؾقِ
ظ هَؾؿنبت ثیونِ   اتبضیري، ىطٌّگي، اٍتهبزي، ایسئَلَغیْي ٍ قطایظ ؾیبؾي ّكَضّب الگَّبي ذبنني  

زض ّكَضّبي زض حبل تَؾقِ قطایظ ثؿیبض هتيبٍت ثَزُ ٍ ثنِ آؾنبًي ًوني تنَاى      (19)ارتوبفي ٍرَز زاضز
 ت. الگَي ذبني ثطاي آًْب زض ًؾط گطى

ثطاي زضُ ثْتط ثطًبهِ ثیوِ ؾلاهت زض ایطاى ثطذي اظ هكرهِ ّبي ثیوِ ؾلاهت زض ّكَضّبي ىٌلاًنس،  
)ثیؿنوبضّي (، ننٌيي  3ىطاگیطآلوبى، ٍ آهطیْب ِّ ّط ّسام ثِ تطتیت ًوبیٌسُ الگَي ثیوِ اي 

4
، ٍ تنبهیي   

 اؾت. تٌس زض رسٍل قوبضُ یِ آٍضزُ قسُّؿ 5ذسهبت پبیِ

 های سلامت دهان و بیمه سلامت در ایرانسیستم ارائه مراقبت 
زٍلت ضا هلعم ّطزُ تب قطایظ لاظم ثطاي ثْطهٌسي ّوِ هطزم اظ ذنسهبت تنبهیي    (52)ٍبًَى اؾبؾي 19هبزُ 

ارتوبفي ضا اظ عطیٌ عطح ّبي ثیوِ اي ٍ یب میط ثیوِ اي ىطاّن ًوبیس. ثط اؾبؼ ٍبًَى زٍلت هْلو اؾت 
ّب ٍ ذسهبت هطتجظ ضا اظ هحل زضآهسّبي فوَهي ٍ زضآهس حبنل اظ هكبضّتْبي فونَهي تنبهیي    حوبیت

زٍلتني،   ;هبلي ًوبیس. زض حبل حبضط ؾِ ًَؿ ضٍـ تبهیي ذسهبت هطاٍجت اظ ؾلاهت زض اینطاى ٍرنَز زاضز  
 ثیوِ ٍ ذهَني.

 تاهیي هراقبت ّای سلاهت دّاى در بخش دٍلتی
ذسهبت، ٍظاضت ثْساقت زضهبى ٍ آهنَظـ پعقنْي هني ثبقنس. ایني      زض ثرف زٍلتي تبهیي ٌٌّسُ انلي 

ضا زض هطاّع ثْساقتي زضهبًي قْطي ٍ ضٍؾتبئي اضائِ   6هطاٍجت ّبي اٍلیِ ؾلاهت 1111ٍظاضتربًِ اظ ؾبل 
تقنساز هطاّنع زاضاي    1191ؾلاهت زّبى ًیع زض آى ازمبم قنسُ اؾنت. زضؾنبل     1111هي زّس ٍ اظ ؾبل 
( ثهنَضت ىقنبل ینب ًیونِ ىقنبل      1911هطّع افلام قس ِّ تٌْب ًیوي اظ آًْنب )  1911یًَیت زًساًپعقْي 

هطاٍجت ّبي اٍلیِ ؾلاهت زّبى قبهل هقبیٌِ ٍ تزَیع زاضٍ، رطم گیطي ٍ ثطٍؾبغ، ّكیسى، ىیكَضؾیلٌت، 

                                                           
1 Fee-for-service basis 
2
 Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) 

3
  Encompassing modle  

4
 Corporatist 

5
 Basic security  / Beveridge model 
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ىلَضایس تطاپي ٍ زضهبًْبي اٍضغاًؽ ضا ثِ هطارقیي اضائِ هي زٌّس. ّونِ اىنطاز ربهقنِ هني تَاًٌنس اظ ایني       
بت ِّ تقطىِ آى ّط ؾبلِ تَؾظ ایي ٍظاضتربًِ اثلاك هني قنَز اؾنتيبزُ ٌٌّنس. گنطٍُ ّنبي ّنسه        ذسه

ؾبل، هبزضاى ثبضزاض ٍ قیطزُ( زاضاي تقطىِ ذنبل ٍ هتونبیع اظ ؾنبیط گنطٍُ ّنب ّؿنتٌس.        11)َّزّبى ظیط 
بى ٍ (، ثْساقنتْبضاى زّن  51، ٍ ٍنطاضزازي  111، عطحي 1115ذسهبت ایي هطاّع ضا زًساًپعقْبى )ضؾوي 

( ِّ ثهنَضت حَنًَ ثگینط زض اؾنترسام ٍظاضت     92( ٍ یب ّبضزاًْبي ثْساقت زّبى ٍ زًساى )115زًساى )
(51)ثْساقت ّؿتٌس اضائِ هي زٌّس

.  
( ربیگبّي ًساضًس. املت آًْب یب ثبظًكؿتِ قسُ ٍ یب تنیینط  1122عقْي )زض ؾیؿتن زٍلتي، پطؾتبضاى زًساًپ

 ًيط آًْب زضهطاّع ذهَني هكنَل ثْبض هي ثبقٌس. 122ضقتِ زازُ اًس ٍ تٌْب 
% 92اضائِ زٌّسُ انلي هطاٍجت ّبي ؾلاهت زّبى، زًساًپعقْبى ثرف ذهَني هني ثبقنٌس )ثنیف اظ    

 11222تقنساز   1191تنب پبینبى ؾنبل    هني ثبقنٌس(.    بضًیطٍي اًؿبًي ىقبل زض ثرف ذهَني هكنَل ثْ
 .(ؾبظهبى ًؾبم پعقْيًيط هي ثبقس ) 1:1522زًساًپعقِ حجت قسُ اؾت ٍ ًؿجت زًساًپعقِ ثِ روقیت 

 تاهیي هراقبت ّای سلاهت دّاى در بخش بیوِ ّای دٍلتی  
ٍ ، سهبت زضهنبًي قبهل: نٌسًٍ تبهیي ارتونبفي، ثیونِ ذن    زض ایطاى ثیوِ ّبي زضهبًي نٌسٍٍْبي انلي

 "ٍبًَى ثیوِ ّوگبًي ذسهبت زضهبًي ّكَض"ثط اؾبؼ س. ٌؾبظهبى ذسهبت زضهبًي ًیطٍّبي هؿل  هي ثبق
قَضاي فبلي ثیوِ ٍؽبیو ؾیبؾت گصاضي، ثطًبهِ ضیعي، ایزبز ّوبٌّگي ّبي ارطایي، ّسایت، ًؾنبضت ٍ  

 اضظقیبثي ؾغ  ّوي ٍ ّیيي ثیوِ ّبي ذسهبت زضهبًي ضا ثطفْسُ زاضز. 
هكوَلیي نٌسًٍ تبهیي ارتوبفي قبهل اىطازي ِّ قبمل ّبضذبًِ ّب ٍ هطاّع زٍلتي ٍ ذهَني ّؿنتٌس  

هي ثبقٌس. تقْسات زضهنبًي ننٌسًٍ تنبهیي     1192ًيط زض ؾبل  252,951,11ٍ ذبًَازُ ّبي آًْب،  حسٍز 

 دًذاًپسشکیارتوبفي قبهل اًزبم ّلیِ ذسهبت ّلیٌیْي، پبضاّلیٌیْي، ٍ ثیوبضؾتبًي افن اظ پعقْي ٍ 

(آییي ًبهِ ارطائي ٍبًَى العام ؾبظهبى تبهیي ارتوبفي) اؾت
 -1: اضائِ هي قنَز اضائِ ذسهبت زض تقْس ایي ؾبظهبى ثِ زٍ نَضت  .

ٍ هطاّنع ٍظاضت   1ضٍـ زضهبى هؿتَین ثب اؾتيبزُ اظ اهْبًبت زضهبًي تحت هبلْینت ٍ اؾنتزبضي ؾنبظهبى   
 -1 2ؾبظهبى ّب، ًْبزّب ٍ اضگبى ّبي زٍلتني عنطه ٍنطاضزاز   ثْساقت ٍؾبیط هطاّع زضهبًي ٍظاضتربًِ ّب، 

ضٍـ زضهبًي میط هؿتَین اظ عطینٌ ذطینس ذنسهبت اظ ثرنف ذهَنني. زض ضاثغنِ ثنب ذطینس ذنسهبت          
زًساًپعقْي اظ ثرف ذهَني، تقساز ثؿیبض هحسٍزي هطّع زًساًپعقنْي زض ایني عنطح قنطّت زاضًنس.      

يبزُ هي ٌٌّس اظ پطزاذت ّطگًَنِ ّعیٌنِ زضهنبى هقنبه     ثیوبضاًي ِّ اظ اهْبًبت ضٍـ زضهبى هؿتَین اؾت
ّؿتٌس اهب ثیوبضاًي ِّ ثِ هطاّع ٍظاضت ثْساقت ٍؾبیط هطاّع زضهبًي عطه ٍنطاضزاز هطارقنِ هني ًوبیٌنس     

 هَؽو ثِ پطزاذت ىطاًكیع هي ثبقٌس.
ذسهبت زًساًپعقْي ِّ تَؾظ ایي نٌسًٍ پَقف زازُ هي قَز قنبهل: تنطهین ینِ ٍ زٍ ؾنغحي ثنب      

گبم ٍ ثطاي زًساًْبي ٍساهي ّبهپَظیت، ّكیسى زًساى، رطم گیطي ٍ ثطٍؾنبغ، هقبیٌنِ ٍ تزنَیع زاضٍ،    آهبل

                                                           
 هطّعثْساقتي زضهبًي زض ؾطاؾط ّكَض 111قبهل  1
 هطّع 1111 1
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ضازیَگطاىي، رطاحي زًساًْبي ًْيتِ ٍ زؾت زًساى هي ثبقس ِّ مبلت ایي ذسهبت ىَظ زض هطاّنع هتقلنٌ   
هطاّع فلاٍُ ثط زًساًپعقْبى ایي  1191زض ؾبل ثِ ثیوِ ٍ تَؾظ زًساًپعقِ حًََ ثگیط اًزبم هي قَز. 

ثیوبض  12حًََ حبثت ثِ اظاء ّط ثیوبض ًیع زضنسي هي گیطًس ثِ قطط آًِْ حساٍل زض ّط قیيت ّبضي  ثِ 
 ذسهت اضائِ زٌّس. 

هحنسٍز ثنِ هقبیٌنِ ٍ    )زضهبى میط هؿتَین( ذسهبت زًساًپعقْي ِّ زض هطاّع عطه ٍطاضزاز اضائِ هي قَز 
 ت. ّكیسى ٍ رطاحي زًساى فَل اؾ –تزَیع زاضٍ 

 صٌذٍق بیوِ خذهات درهاًی )سازهاى بیوِ خذهات درهاًی(
روقیت ّكَض اظ اهْبًبت ٍ هعایبي ثیوِ زضهبى هحطٍم ثَزًس ٍبًَى  زض قطایغي ِّ ثیف اظ قهت زضنس

ثِ هٌؾَض پَقف ثیوِ اي ذسهبت زضهبًي ّبضٌّنبى زٍلنت، اىنطاز     "ّوگبًي ذسهبت زضهبًي ّكَض ثیوِ"
ثنِ تهنَیت ٍ هتقبٍنت آى ؾنبظهبى ثیونِ       1111گطٍُ ّبي ارتوبفي زض ؾبل  ًیبظهٌس، ضٍؾتبئیبى ٍ ؾبیط

ثِ نَضت زٍلتي ٍ ظیط ًؾط ٍظاضت ثْساقت تكْیل قس تب ثطاي ّط یِ اظ گطٍُ ّبي شّط  ذسهبت زضهبًي
 قسُ نٌسًٍ ّبي رساگبًِ اي ایزبز ًوبیس.

اظ هجلنني اؾنت ّنِ ثنط      اؾت ٍ فجبضت "ؾطاًِ زضهبى"هْوتطیي هٌجـ هبلي نٌسً ثیوِ ذسهبت زضهبًي 
) هكوَلیي ثیونِ ذنسهبت زضهنبًي تقینیي هني گنطزز       ثطايهجٌبي ذسهبت هَضز تقْس 

قانون بيمهاهبگهنانودباا هنمب يهانود
)

 ،. ٍ
هیجبیؿت هقبزل آًنطا )ّنِ قنبهل ؾنْن ّنبضگط،       "ّوگبًي ذسهبت زضهبًي ّكَض ثیوِ"ٍبًَى هكوَلیي 

ؾبلِ افتجبضات هطثَط ثِ ؾْن زٍلت اظ حنٌ ثیونِ    ّوِ ّبضىطهب ٍ زٍلت اؾت( ثِ نٌسًٍ پطزاذت ًوبیٌس.
ٌٌّس زض ٍبلت ثَزرِ ههَة ؾبلاًِ ثَزرِ فوَهي اؾتيبزُ هيّبیي ِّ اظذسهبت زضهبًي ّبضهٌساى زؾتگبُ

ّب ضأؾنب  ثنب ؾنبظهبى ثیونِ ذنسهبت      هكرم ٍ ثِ آى زؾتگبُ پطزاذت هي قَز . ایي زؾتگبُ ّط زؾتگبُ
ؾْن زٍلت ثطاي هكوَلاى ٍنبًَى تنیهیي    .گط ٍطاضزاز هي ثٌسًسثیوِ  زضهبًي یب ؾبیط قطّتْب ٍ هؤؾؿبت

ارتوبفي، ضٍؾتبییبى، نبحجبى حطه ٍ هكبمل آظاز ٍ ؾبیط اٍكبض ًیع هتٌبؾت ثب تقساز اىطاز ثیوِ قنسُ ّنط   
(ٍبًَى ثیوِ ّوگبًي ذسهبت زضهبًي)هٌؾَض هي قَز گطٍُ زض ٍبلت ضزیيْبي ذبل زض ٍبًَى ثَزرِ

. 

ّنِ زض هزونَؿ    ٍ ؾبیطاٍكنبض  -ضٍؾنتبئیبى  -نٌسًٍ ّب فجبضتٌس اظ: ّبضٌّبى زٍلتسٍٍْب: ي ٍ نٌهكوَلی
 .ًيط ضا ثط اؾبؼ گعاضـ هطّع آهبض ایطاى تحت پَقف زاضز 115,511,15روقیتي هقبزل 

زًساًپعقْي تحت پَقف ضا فوستب اظ هطاّع ثْساقتي زضهبًي زٍلتني ذطینساضي هني     ایي ؾبظهبى ذسهبت
هكوَلیي ایي نٌسًٍ زض نَضت هطارقِ ثِ هطاّع عطه ٍطاضزاز ثب پطزاذت ثركني اظ   .هطّع( 3721ٌّس )

 –رطم گیطي  –ّكیسى  –ّعیٌِ زضهبى زض ٍبلت ىطاًكیع هي تَاًٌس ذسهبتي قبهل هقبیٌِ ٍ تزَیع زاضٍ 
 ٍ رطاحي زًساى فَل ضا زضیبىت ًوبیٌس.

ظ رولِ ضٍـ تنبهیي هنبلي، هكنوَلیي    ثب تَرِ ثِ قطایظ ذبل ؾبظهبى ذسهبت زضهبًي ًیطٍ ّبي هؿل  ا
 زضیبىت ذسهت ٍ ًَؿ ذسهبت تحت پَقف زض ایي ثطضؾي ؾبظهبى هصَّض هَضز هغبلقِ ٍطاض ًگطىت.

 کویتِ اهذاد
ًْبزي میط اًتيبیي ٍ فبم الوٌيقِ، زاضاي قرهیت حٍََي هؿتَل ٍ اؾتَلال هبلي، ازاضي ٍ اؾنترساهي   

ي اظ ٍؽبیو ایي ّویتِ ایزبز تؿْیلات لاظم رْت اضایِ اؾت ِّ تحت ًؾبضت ضّجطي ازاضُ هي قَز. یْ
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ذسهبت ثْساقتي ٍ زضهبًي ٍاٍسام ثِ ثیوِ ّبي زضهبًي ٍ ارتوبفي اٍكبض آؾیت پنصیط زض حنس اهْبًنبت ٍ    
ٍبًَى ثیوِ ّوگبًي ذسهبت زضهبًي ّكَضٍؽیيِ ثیوِ چبضچَة ٍَاًیي ٍهَطضات هطثَعِ اؾت . ثط ایي هجٌب 

 .اؾت هقِ ضا ثِ ّویتِ اهساز هحَل ًوَزًُوَزى اٍكبض ًیبظهٌس رب
ّوِ ّبي ضّجطي، افتجبضات ٍ ّوِ ّبي زٍلت، ّسایب ٍ ّونِ ّنبي   هٌبثـ هبلي ایي ّویتِ اظ عطیٌ : 

هطزهي، هؤؾؿبت، ؾبظهبى ّب ٍ ًْبزّبي زاذل ٍ ذبضد اظ ّكَض، زضیبىت نسٍبت، ًصٍضات، ظّبت، ٍ زضآهس 
هكوَلیي تحت پَقف ّویتِ اهساز زاضاي ّبضت ّنبي  ز.  حبنل اظ ىقبلیت ّبي اٍتهبزي تبهیي هي قَ

هرهَل ّؿتٌس ِّ ثب اضائِ ایي ّبضت ثِ هطاّع ثْساقتي زضهبًي زٍلتي یب ذیطیِ هي تَاًٌس ذسهبت اٍلیِ 
 زًساًپعقْي قبهل هقبیٌِ ٍ تزَیع زاضٍ یب ّكیسى زًساى ضا زضیبىت ٌٌّس.

 بیوِ ّای بازرگاًی
ّبضذبًِ ّب ٍ قطّت ّب هزبظ قسًس  1112ز ًساضز ٍ ثزبي آى اظ زِّ زض ایطاى ثیوِ ؾلاهت ذهَني ٍرَ

 ًینع  تب اظ عطیٌ ثیوِ ّبي ثبظضگبًي ِّ ؾبیط ذسهبت ذَز ضا ثیوِ هي ٌٌّس )آتف ؾَظي ٍ ( ثیوِ ؾلاهت
)ثیوِ تْویلي( ثطاي ّبضٌّبى ٍ اىطاز ذبًَازُ قبى ذطیساضي ًوبیٌس. حٌ ثیوِ ثطاي ذسهبت تْویلي یب ّلا 

ضىطهب پطزاذت هي قَز ٍ یب ایٌِْ ثیوِ قسُ ًیع زض پطزاذنت ثركني اظ آى ؾنْین ذَاّنس ثنَز.      تَؾظ ّب
ثب زًساًپعقْبى ٍ هطاّع زضهبًي )ّنِ املنت ذهَنني ّؿنتٌس(      حبلتّت ّبي ثیوِ ثبظضگبًي زض ایي قط

قْي قطّت ثیوِ ثیوبض ضا ثِ هطّع زًساًپع -1ٍطاضزاز هي ثٌسًس. ضٍـ پطزاذت هقوَلا ثِ زٍ نَضت اؾت 
هقطىي ٍ ؾَو ّعیٌِ ّبي ٍبثل پطزاذت ضا هكرم هي ٌّس. ثركني اظ ایني ّعیٌنِ ضا ثیونبض زض ٍبلنت      

قطّت ثیوِ ّط ؾبل ثطاي  -1ىطاًكیع پطزاذت ٍ هبثَي آى تَؾظ ثیوِ ثِ زًساًپعقِ پطزاذت هي قَز. 
ْي ّنِ زضیبىنت   ذسهبت زًساًپعقْي ؾَيي ضا تقییي هي ٌّس ٍ ثیوِ قسُ ثب اضائِ ّعیٌِ ذسهبت زًساًپعق

 ّطزُ اؾت تب ایي ؾَو ّعیٌِ ّبي ذَز ضا ثبظ پؽ هي گیطز. 
آهبض زٍیَي اظ پَقف روقیتي ایي ثیوِ ّب ٍرنَز ًنساضز اهنب ثطآٍضزّنبي اًزنبم قنسُ زض ثطضؾني ؾنبل         

% اىطاز ّكَض تحت پَقف ایي ًَؿ ثیوِ ّبي تْویلني هني ثبقنٌس.    11ًكبى زازُ ِّ حسٍز  (51)1111
ثِ حنسٍز   1111قطّت زض ؾبل  1اذیطا تقساز ایي قطّتْب ضٍ ثِ اىعایف گصاقتِ ثغَضي ِّ تقساز آًْب اظ 

َؾقِ ت –ؾیٌب  –ّبضآىطیي  –پبضؾیبى  –هقلن  –زاًب  –الجطظ  –ضؾیسُ ) آؾیب  1191قطّت زض ؾبل  12
زاًب  –اتْبئي ایطاًیبى  –َّحط  –هیْي  –پبؾبضگبز  –هلت  –ًَیي  –زي  –ؾبهبى  –ضاظي  –نبزضات 

ایطاى(. ذسهبت تحت پَقف ثیوِ ّبي ثبظضگبًي هتٌَؿ ٍ ثط اؾبؼ ًَؿ ٍطاض زاز هتينبٍت هني ثبقنس ٍ     –
 املت ذسهبت زًساًپعقْي ضا پَقف هي زٌّس.  

اضگبًْبي زٍلتي ٍ ًیوِ زٍلتني ًینع زض تنبهیي ثركني اظ ّعیٌنِ ّنبي        فلاٍُ ثط ایي ثطذي اظ ؾبظهبًْب ٍ
 زًساًپعقْي قبملیي ٍ ذبًَازُ ّبي تحت پَقف هَؾؿبت ذَز ًَف زاضًس. 

ثبظ پطزاذت ّعیٌِ ّب ثِ زًساًپعقْبى قبمل زض هطاّع هتقلٌ ثِ تبهیي ارتوبفي ثِ ضٍـ حًََ هبّیبًِ  ٍ 
ضٍـ پطزاذت ثِ اظاء ذسهت اؾت. زض ثیوِ ّنبي ثبظضگنبًي    ثطاي زًساًپعقْبى ذهَني عطه ٍطاضزاز ثِ

ًیع ثبظ پطزاذت ثِ زًساًپعقْبى عطه ٍطاضزاز ثِ ضٍـ پطزاذت ثِ اظاء ذسهت ٍ ثط اؾبؼ تقطىِ اي اؾنت  
 ِّ ّط ؾبلِ تَؾظ ٍظاضت ثْساقت افلام هي قَز.



 

12 

 

 گسارش وهایی طرح تحقیقاتی 

 وضعیت سلامت دهان در ایران و ویازهای درماوی
تقینیي ًینبظ   یطي ٍبثل افتوبزي زض تقییي ٍضقیت ؾلاهت زّبى ٍ زًنساى ٍ  ثطضؾي زًساًْب ضٍـ اًساظُ گ

وي ِّ ثط ؾلاهت زّبى رساي اظ ىبّتَض ّبي هؿتَین ٍ میط هؿتَی .(51)اىطاز ربهقِ هي ثبقسّبي زضهبًي 
ارتونبفي ٍ ىنبّتَض    –رْت گیطي ؾیؿتن اضائِ ذسهت، ظهیٌِ ّبي زهَگطاىیِ ٍ اٍتهنبزي  ، تبحیط زاضًس

پَؾیسگي ّنبي زًنساًي ٍ    ًیع اظ رولِ فَاهل احط گعاض ثط ؾلاهت ثَزُ ٍ هي تَاًٌس زض ایزبز ّبي ضىتبضي
ٍ ّوچٌیي فبهل اننلي ّكنیسى زًنساًْب ٍ     (51)احط زاقتِاىعایف ًیبظّبي زضهبًي  ٍتبل ثیوبضیْبي پطیَزً
  .(55)ثبقٌسقیَؿ ثي زًساًي 

هلي ِّ زض ىَانل ظهبًي زض املت ّكَضّبي ًیبظ ّبي زضهبًي ربهقِ تحت پَقف اظ عطیٌ ثطضؾي ّبي 
هقیي نَضت هي گیطز تقییي ٍ هلاُ ثطًبهِ ضیعي ؾیبؾتگصاضاى ثرف ؾلاهت ٍطاض هي گیطز. زض اینطاى  

ٍ تَؾنظ ٍظاضت    1ًیع ّط چٌس ؾبل یْجبض ٍضقیت ؾلاهت زّبى اىطاز ربهقِ زض ٍبلت اضظیبثي ّنبي هلني  
لاهت زّبى ٍ ًیبظ ّنبي زضهنبًي زض   ثْساقت اًزبم ٍ ًتبیذ آى گعاضـ هي قَز. اٍلیي ثطضؾي ٍضقیت ؾ

ًتنبیذ حبننل اظ ایني     .(1)(51)ؾبل اًزنبم قنس   1 – 19ٍ ثطاي گطٍُ ّبي ؾٌي  1119ؾغ  هلي زض ؾبل 
ضا %( 91.1ؾبل ) 15 – 11% ( ٍ  11.1ؾبل ) 15 – 19تحَیٌ قیَؿ ثبلاي پَؾیسگي زض گطٍ ّبي ؾٌي 

گعاضـ قنس   1.5ٍ  1.2ؾبل ثِ تطتیت  11گطٍُ ؾٌي  DMFتحَیٌ هلي،  ؾَهیي زض زٍهیي ٍ ًكبى زاز.
ِّ زض ّط زٍ هَضز پَؾیسگي ثیكتطیي ؾْن ایي قبذم ضا زض ثط هي گطىت. ًتبیذ  آذطیي تحَینٌ هلني   

ایي اىطاز ثنِ   DMFؾبل ًكبى زاز ِّ هیعاى  15 – 11ٍ  15 – 19ثطاي گطٍُ ّبي ؾٌي  (i)اًزبم قسُ
 زًساًْبي اظ زؾت ضىتِ ؾْن انلي قبذم ضا قبهل هي قًَس.هي ثبقس ٍ پَؾیسگي ٍ  11.1ٍ  1.1تطتیت 

تٌْب تحَیٌ هلي زض ضاثظ ثب ٍضقیت ثبىت ّبي ًگِ زاضًسُ زًساى هطثَط ثِ ثطضؾي اًزنبم قنسُ زض ؾنبل    
اؾت ِّ ًتبیذ آى ًكبى اظ قیَؿ ثبلاي پلاُ زض ثبلنیي رَاى ٍ رطم ٍ پبّتْبي پطیَزًتبل زض گطٍُ  1111

 ؾٌي هیبًِ زاضز.
ًكبى زاز ِّ هیعاى ثي زًساًي زض ىبنلِ ظهبًي زٍ تحَیٌ هلني زٍ    (11)1111ـ هٌتكط قسُ زض ؾبل گعاض

فنسز زض ؾنبل    11.5ثِ  1119فسز زض ؾبل  11.1%( ثب هیبًگیي تقساز زًساًْبي 1% ثِ 1ثطاثط قسُ اؾت )
1111  . 

 فاكتورهای مرتبط با بیمه و استفاده از خذمات دوذاوپسضکی
زُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي احط هي گصاضًس ضا تقینیي ّنطزُ   هغبلقبت هرتلو ٍ هتقسز ىبّتَضّبئیِْ ثط اؾتيب

 .(11-51)اًس، ذهَنب اّویت ثیوِ زض ایزبز تَبضب ٍ اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي
زض . (11, 12)تب ثؿیبضي اظ هطزم ثِ زًساًپعقِ هطارقنِ ًٌوبیٌنس  ّعیٌِ هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي ثبفج قسُ 

اظ عطیٌ قرم حبلج ٍ یب ثیوِ ؾلاهت تلاـ ّطزُ تنب هنبًـ اٍتهنبزي     2ًتیزِ عطح ّبي تَؿین ّعیٌِ
ثِ هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي  فسم هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ضا حصه یب ّبّف زازُ ٍ اظ ایي عطیٌ زؾتطؾي

ِْ هَاًـ اٍتهبزي حصه ٍ یب ّنبّف زازُ هني قنَز،    ایي هغبلقبت ًكبى زازُ، ظهبًی. (11, 1)ضا آؾبى ًوبیس

                                                           
1
 National survey 

2
 Cost-sharingب
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اظهیعاى پطزاذت اظ ریت ثیوبض ّبؾتِ قسُ ٍ تَاى ذطیس اؾتيبزُ ٌٌّسُ اظ ذسهت ثْجَز هني یبثنس. زض ایني    
 .(15)ٍ یب ایزبز تَبضب ثطاي زضیبىت ذسهت تجسیل هي گطزز 1قطایظ ًیبظ احؿبؾي ىطز ضاحتتط ثِ ًیبظ ثیبًي

 بیمه و تقاضا برای مراقبت از سلامت دهان
تحنت تنبحیط   ّن ىطز ٍ ّن اضائِ زٌّسُ ذسهت هي تَاًٌس تَبضب ٍ اؾتيبزُ اظ هطاٍجت ّبي زًساًپعقنْي ضا  

 .(11)ٍطاض زٌّس
هیي هبلي ٍ زض زضٍى آى ثیوِ اضتجنبط هخجتني ثنب    اظ هَليِ ّبي ؾیؿتن اضائِ زٌّسُ ذسهبت ؾلاهت رعء تب

 .(11-11, 11, 11)ُ اظ هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي زاضزتَبضب ٍ اؾتيبزاىعایف 
ثیوِ، تَبضب ثطاي هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي ضا اظ عطیٌ زٍ هْبًیعم  اىعایف هي زّس: ّبّف ٍیوت ثطاي 

هتنیطّبئي هبًٌس هطارقنِ   (11)وِ قسُ اظ عطیٌ اىعایف ٍسضت ذطیسثی 2"زضآهس هَحط"هطاٍجت ّب ٍ اىعایف 
،  (19)ضا هي ثبیؿت ثقٌَاى هقیبضّبي تَبضب زض ًؾنط گطىنت    4ٍ فلت هطارقِ ثِ زًساًپعقِ 3ثِ زًساًپعقِ

چطا ِّ زض ایي قطایظ اؾتيبزُ ٌٌّسُ اظ ذسهت )ثیوبض( اؾت ِّ ایي فونل ضا تقینیي هني ٌّنس. ّنط چٌنس       
ثطذي اظ تيبٍت ّب زض هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ثیي اىطاز ثیوِ اي ٍ میط ثیوِ اي ضا قنطح   5اًتربة هقَْؼ

اًپعقِ هحؿَة هني  ثطاي هطارقِ ثِ زًس 6هي زّس، اهب هحتولا پَقف ثیوِ اي پیف ثیٌي ٌٌّسُ مبلت
زض اىطاز  (15-11)ٍ چِ آح ّبي هْطض(11, 12, 11) ُ ِّ هلاٍبت ّبي هْطض زًساًپعقْي. ًكبى زازُ قس(11)قَز

 ثیوِ اي اؾت.ثیوِ اي هحتول تط اظ اىطاز میط 

 بیمه و استفاده از مراقبت های دوذاوپسضکی
. (11, 11)ضٍي ّویت هطاٍجتْبي زًساًپعقْي ِّ ههطه هي قَز احط ثگصاضز 7اًتؾبض هي ضٍز تَؿین ّعیٌِ ّب

 زض آهطیِ 8یبىتِ ّبي هغبلقِ ضًس
ِّ ٍٍتي هَساض پَلي ِّ ثیوبض ثبیس ثپطزاظز ّبّف ثَضَح ًكبى زازُ (70)

پیسا ٌّس، اؾتيبزُ اظ هطاٍجت ّب اىعایف هي یبثس. آًْبئیِْ ثهَضت ضًنسٍم ثنطاي زضیبىنت هطاٍجنت ثنسٍى      
پطزاذت ّعیٌِ حجت قسُ ثَزًس ًؿجت ثِ ؾبیطیي هطاٍجت ّبي ثیكتطي زضیبىت ّطزُ ثَزًس. ایني هغبلقنِ   

پعقْي ثیكتطي زضیبىنت  ًزاز اىطاز ثیوِ اي ًؿجت ثِ اىطاز میط ثیوِ اي هطاٍجت ّبي زًساّوچٌیي ًكبى 
 .ّطزُ اًس

 ٍپصیطـ ثیوبض ثطاي زضهبى، هؿتَیوب ثب زض زؾتطؼ ثَزى تريیو ّبي هبلي ثطاي پطزاذنت، اضتجنبط زاضز   
زضینبىتي ضا تحنت   ي اًتؾبض هي ضٍز هیعاى پَقف ثیوِ ثطاي پطزاذت ّعیٌِ ّب، هَساض ٍ ًَؿ هطاٍجت ّنب 

هغبلقبت ًكبى زازُ ِّ اىطاز ثیوِ اي ًؿجت ثنِ مینط ثیونِ اي ثیكنتط، هطاٍجنت ّنبي        (11)تبحیط ٍطاض زّس
 .(11-19)ّكیسى زًساى زضیبىت ّطزُ اًسوتط پیكگیطي، ضٍّف ّبي زًساًي ٍ زضهبًْبي ضیكِ ٍّ

                                                           
1
 Express needب

2 Effective income 
3 Dental attendance 
4 Reason for the visit 
5 Adverse selection 
6 Dominant predictor 
7
 Cost sharing 

8
 Rand Health Insurance Experiment 
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تَؿین ًونَز. زض حنبل حبضنط     1ٍ ثبظضگبًي 1ؾیؿتن ثیوِ اي ایطاى ضا هي تَاى فوستب ثِ زٍ ثرف فوَهي
ثب تَرِ ثِ ًَؿ پَقف، توبهي ایي ثیوِ ّب اٍكبض حًََ ثگیط ربهقنِ  ثیوِ ذهَني زض ایطاى ٍرَز ًساضز. 

هغبلقِ اذیط زض هَضز ضاثغِ س. اظ ربهقِ تحت پَقف ثیوِ ًوي ثبقٌضا پَقف هي زٌّس ٍ زض ًتیزِ ثركي 
ِّ ّط چٌس اًسُ اهب ثیوِ زاقنتي  (52)ثیوِ ثب هطاٍجت ّبي ؾلاهت زّبى زض ثبلنیي قْط تْطاى ًكبى زاز 

ذهَنب ثطذَضزاضي اظ ثیوِ ّبي ثبظضگبًي ثب هیعاى ٍ فلت هطارقِ ثِ زًساًپعقنِ اضتجنبط زاضز ّنط چٌنس     
 ضاثغِ هقٌي زاض ثب ًَؿ ذسهت زضیبىتي زض ایي هغبلقِ هكبّسُ ًكس. 

ّبي زًساًپعقْي زض ؾبل ّبي اذیط ، ؽَْض ثیوِ ّبي ثبظضگنبًي رسینس ثنب پَقنف     اىعایف قسیس ّعیٌِ 
ّبي هرتلو ذسهبت زًساًپعقْي، تنییطات رسیس زض ؾیؿتن ثیوِ ّبي فوَهي ٍ هحسٍزیت ّبي هغبلقِ 
ٍجل لعٍم یِ ثطضؾي هزسز ثب گؿتطـ هغبلقِ زض ؾغ  هلي ثب زض ًؾط گطىتي تٌَؿ روقیتني، ىطٌّگني،   

 بفي ضا ایزبة هیٌوبیس.اٍتهبزي ٍ ارتو

                                                           
1
 Public 

2
 Commercial 
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  پژٍّشرٍش فصل سَم ـ 
. ُ اؾتایي هغبلقِ یِ ثطضؾي هَغقي اؾت ِّ اعلافبت آى ثب اؾتيبزُ اظ ههبحجِ تليٌي روـ آٍضي قس

ؾبل( قْطي ٍ ضٍؾتبئي ّكَض ایطاى اؾنت ّنِ ثنِ تليني حبثنت       11روقیت ّسه قبهل ثبلنیي )اىطاز اظ 
 اظ:زؾتطؾي زاضًس. هتنیطّبي پػٍّف فجبضتٌس 

 ٍضقیت ثیوِ )ثیوِ زاقتي یب ًساقتي، ًَؿ ثیوِ(-1
 ٍضقیت زهَگطاىیِ قبهل ؾي ٍ رٌؽ -1
ارتونبفي، ٍضنقیت تبّنل،     –ؾغ  تحهیلات، عجَِ اٍتهنبزي  ارتوبفي قبهل -ٍضقیت اٍتهبزي -1

 هحل ؾًَْت ٍ هحل ظًسگي ثب تَرِ ثِ ٍضقیت ثطذَضزاضي اظ ذسهبت ؾلاهت.
زًساًپعقِ قبهل )ظهبى آذطیي هطارقِ ثِ زًساًپعقِ، فلنت هطارقنِ،    هتنیطّبي هطتجظ ثب هطارقِ ثِ-1

هحل هطارقِ، ًَؿ ذسهت زضیبىتي زض آذطیي هطارقِ، تقنساز ثنبض هطارقنِ ثنِ زًساًپعقنِ عني یْؿنبل        
 .گصقتِ(

 p=80%ثب تَرِ ثِ ّیيي ثَزى هتنیط ٍاثؿتِ انلي تحَیٌ )زضنس پَقف ثیوِ( ٍ لحبػ ًونَزى هَنساض   
ًينط   1219ِّ ثط اؾبؼ گعاضقبت هرتلو ثطآٍضز قسُ اؾت( حزن ًوًَنِ زض ّنل ّكنَض     )هَساض ثیٌبثیٌي

هحبؾجِ گطزیس. ایي تقساز ثب لحبػ ًوَزى ترهیم هتٌبؾت ثب حزن ذبًَاضّب زض یِ ًوًَِ گیطي عجَنِ  
 اؾتبى ّكَض ِّ هقطه تَؿین ثٌسي ّوگي زض ّل ّكَض ثَزُ اًس اًتربة قس. 1اي زض 
ِّ ثط اؾبؼ زؾتطؾي زاضًس،  تليي ّبي حبثت ٍ زایط بى قبهل اىطازي اؾت ِّ ثِي زاذل ّط اؾتًوًَِ ّب

ٍ اظ ثنیي افنساز هكنبثِ قنوبضُ      two-stage random samplingٍ ثهَضت  (11) (51)ٍجل ًتبیذ هغبلقبت
تليي ّط قْطؾتبى اًتربة ٍ ثب اىطازي ِّ تليي ضا ثطزاقتِ ٍ زض گطٍُ ؾٌي هنَضز ًؾنط ّؿنتٌس ههنبحجِ     

بًَاض اظ تونبهي آًْنب   ثقول آهسُ اؾت. زض نَضت ٍرَز ثیف اظ یِ ًيط زض گطٍُ ؾٌي هَضز ًؾط زض ّط ذن 
 . آهس ههبحجِ ثقول

 روش اوتخاب استاوها
تَرِ ثِ قبذم ّبي  ٍ ثب (11)ثط اؾبؼ هغبلقِ اًزبم قسُ زض ضاثغِ ثب ضتجِ ثٌسي ؾلاهت اؾتبًْبي ّكَض

هیعاى زؾتطؾي ثِ ذسهبت ثْساقتي، ّبضایي، ضىتبضّبي ثْساقتي ، هیطائي ٍ اهٌیت ٍ منصا هٌنبعٌ ّكنَض    
ؾغ  ثٌسي قسُ اؾت. ثط ایي اؾبؼ زض ایي هغبلقِ اثتسا اؾتبًْبي ّكَض ثب تَرِ ثِ هیعاى ثطذنَضزاضي اظ  

گنطٍُ عجَنِ ثٌنسي قنسًس.      1ن( زض قبذم ّبي ؾلاهت )ثطذَضزاضي هٌبؾت تب قطایظ ثطذَضزاضي ٍذنی 
ؾپؽ ثهَضت اتيبٍي اظ ّط گطٍُ یِ اؾتبى اًتربة گطزیس ِّ ثِ تطتینت ثطذنَضزاضي اظ قنبذم ّنبي     

ؾیؿنتبى ٍ   -1آشضثبیزنبى مطثني،    -5ایلام،  -1هبظًسضاى،  -1ىبضؼ،  -1تْطاى،  -1ؾلاهت فجبضتٌس اظ 
 .هي ثبقس 1قوبضُ  رسٍل ضٍـ تقییي تقساز ًوًَِ ّب زض ّط اؾتبى ثِ قطح ثلَچؿتبى.

ثب تَرِ ثِ ؾجِ ًوًَِ گیطي ٍ زایط ًجَزى ثطذي اظ قوبضُ ّب ٍ ثطاٍضزُ ّبي نَضت گطىتِ زض هغبلقنبت  
ٍجلي ثوٌؾَض زؾتیبثي ثِ تقساز هَضز ًؾط اظ ثیي قوبضُ ّبي هكبثِ ؾبظي قسُ ؾِ ثطاثط حزن ًوًَِ هَضز 

ّنِ ؾنبثَِ ارنطاي     ثَزًسبضاى زًساًپعقْي تیهل زؾههبحجِ ٌٌّسگبى قب ًیبظ قوبضُ تليي اًتربة گطزیس.
 عطح ّبي هكبثِ ضا زاقتِ اًس. 
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ًيط اظ نبحت  12زض اذتیبض  1ثب تَرِ ثِ هتنیطّبي تحَیٌ پطؾكٌبهِ تْیِ ٍ ثوٌؾَض ثطضؾي افتجبض هحتَي
 ًؾطاى ٍطاض گطىت. ًؾطات روـ آٍضي ٍ هَضز تزعیِ ٍ تحلیل ٍطاض گطىت ٍ ثط اؾبؼ ًؾطات زضیبىت قسُ

پطؾكٌبهِ زض ثط گیطًسُ ؾَالات ثبظ ٍ ثؿتِ ثَز، ثِ ایني ننَضت    انلاحبت لاظم زض پطؾكٌبهِ افوبل قس.
ِّ ههبحجِ ٌٌّسُ ؾَال هَضز ًؾط ضا اظ ههبحجِ قًَس پطؾیسُ ٍ ثط اؾبؼ گعیٌِ ّبي زض ًؾط گطىتِ قسُ 

ضبىِ ًوَزى هَاضز ذبضد ثطاي ّط ؾَال ٍؿوت هَضز ًؾط ضا فلاهت ظزًس. زض اًتْبي ّط ؾَال ًیع اهْبى ا
اظ گعیٌِ ّب ٍرَز زاقت ِّ زض ًْبیت ایي هَاضز زض یِ ًكؿت ترههي ثب حضَض هزطیبى هَضز ثطضؾي 

 ٍطاض گطىتِ ٍ گعیٌِ هٌبؾت آى اًتربة گطزیس.
ًيط نَضت گطىت ثسیي تطتیت ِّ ههبحجِ ٌٌّسگبى زٍثنبض ٍ زض   52پطؾكٌبهِ ثب اًزبم ههبحجِ ثب  2ضٍائي

ٍ   test-retestِ ّيتِ پطؾكٌبهِ ضا ثطاي ههبحجِ قًَسگبى تْویل ٍ ثِ ّوِ ضٍقْبي ىبنلِ ظهبًي ی
ثطاي پبیبئي اثعاض تحَیٌ زض هتنیطّبي ّیيي هْن هَضز ًؾط، قبذم  اليب ّطٍى ثبخ ًتبیذ آى تبئیس گطزیس.
تنییط ثنَز  زض  2.15ٍ ثب هیبًگیي  2.11 – 2.11هتنیط ایي قبذم ثیي  5تَاىٌ ّبپب هحبؾجِ گطزیس. ثطاي 

( ثبلاتط ثَز. ثطاي هتنیطّبي ّوي هْن 2.1ِّ زض ّوِ هَاضز اظ حس پبییي هَضز ٍجَل زض تحَیَبت پعقْي )
زض ًَؾنبى   2.11ٍ ثب هیبًگیي  2.91- 2.19هحبؾجِ گطزیس. ایي قبذم ثیي  ICCهَضز ًؾط ًیع قبذم 

 (2.15ثَز ِّ ثط اؾبؼ هطارـ هَرَز تَاىٌ فبلي ضا ًتیزِ زازُ اًس )حساٍل 
ٍ  SPSS (18) تحلیل زازُ ّب ثب تَرِ ثِ ٍاثؿتگي زازُ ّبي زضٍى ّط ذبًَاض ثنب اؾنتيبزُ اظ ًنطم اىنعاض     

SAS (9.1)  ثِ ّوِ هسل ّبي حبقیِ اي ٍ ثطٍـ ثطاٍضزي ٍGEE    .هتنینط ٍضنقیت   نَضت گطىنت
لات، ثطاي هتنیطّبي ٍضنقیت هؿنْي، تحهنی    1ثط اؾبؼ تحلیل فبهلي اّتكبىي 1ارتوبفي –اٍتهبزي 

زاقتي ٍؾیلِ ًَلیِ ٍ ثطذي اظ ٍؾبیل هٌعل ؾبذتِ قس. اظ آًزبئیِْ ثطذي اظ هتنیطّنب ثهنَضت زٍ حبلتنِ    
ثنطاي هتنیطّنبي زٍ حبلتنِ ضتجنِ اي ، پلني       5ثَزًس ثطاي تحلیل فبهلي اظ ضطیت ّوجؿتگي پلي َّضیِ

ي زٍ حبلتنِ ّوني   ثطاي هتنیطّبي زٍ حبلتِ ضتجِ اي ٍ ّوي پیَؾنتِ ٍ پیطؾنَى ثنطاي هتنیطّنب     1ؾطیبل
 پیَؾتِ اؾتيبزُ قس.

 ملاحظات اخلاقی
زض ایي تحَیٌ ههبحجِ ٌٌّس ضوي هقطىي ذَز ٍ گيتي اؾن، تليي ٍ ًكبًي ّبهل هطّع هتهسي تحَیٌ، 

 ُ ٍزازثِ نَضت ذلانِ زض هَضز فٌَاى ٍ اّساه عطح تحَیَبتي ثِ ههبحجِ قًَسگبى اعلافنبت ّنبىي   
ارطاي عطح  ثطايًؾط هحطهبًِ هبًسى اعلافبت ٍ اؾتيبزُ اظ آى ىَظ  ؾپؽ ثب زازى افتوبز ّبهل ثِ ىطز اظ

 هعثَض اظ ىطز هي ذَاٌّس چٌبًچِ هبیل اؾت ثِ ؾَالات پبؾد زّس.
 

                                                           
1 Content validity 
2 Reliability 
3 Socio-econamic status 
4 Explanatory factor analysis 
5 Polychoric 
6 Polyserial 
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 ّای پژٍّش فصل چْارم ـ يافتِ
ثطاؾبؼ ٍضنقیت زهَگطاىینِ ٍ اٍتهنبزي ارتونبفي، ثنِ       روقیت هَضز هغبلقِ تَظیـ ؾِرسٍل قوبضُ 
 ضا ًكبى هي زّس.( 1111( ٍ ظى )1111تيْیِ هطز )

% ثب تحهنیلات زض حنس هتَؾنظ ٍ    11ؾبل،  15% ظیط 15% ظى، 11(، 1219اظ ّل روقیت هَضز هغبلقِ )
% ىبٍنس  11ارتوبفي زض حس پبییي ٍطاض زاقتِ ٍ -% اظ ًؾط ٍضقیت اٍتهبزي 11% ثب تحهیلات فبلي، 11

زض قْط ؾًَْت زاقتِ اًس. اظ ًؾط % 19% روقیت هَضز هغبلقِ هتبّل ٍ 15پَقف ثیوِ ؾلاهت ثَزُ اًس. 
% زض 11% ٍ 12% زض هٌنبعٌ ثطذنَضزاض ٍ ثنِ تطتینت     19ثطذَضزاضي اظ ذسهبت ٍ قبذم ّبي ؾنلاهت  
 هٌبعٌ ًیوِ ثطذَضزاض ٍ هحطٍم ؾبّي ثَزُ اًس. 

ٍ  11( اؾت. ایي فسز ثنطاي هنطزاى   Median=39, SD;11ؾبل ) 11هیبًگیي ؾٌي هكبضّت ٌٌّسگبى 
(.ثنِ مینط اظ   p<0.001) ٍ تَظیـ گطٍُ ّبي ؾٌي زض زٍ رٌؽ هتينبٍت ثنَز   هي ثبقسؾبل  11ثطاي ظًبى 

 (. p<0.05هقٌي زاض زیسُ قس ) اضتجبطارتوبفي  –هحل ؾًَْت ثیي رٌؿیت ٍ هكرهبت اٍتهبزي 
ثطاؾنبؼ ٍضنقیت زهَگطاىینِ ٍ اٍتهنبزي ارتونبفي، ثنِ        روقیت هَضز هغبلقِتَظیـ  زٍقوبضُ  ًوَزاض

ضي اظ ثیوِ ؾلاهت ضا ًكبى هي زّس. ًتبیذ ایي تحَیٌ ًكنبى زاز زضننس فنسم    ٍضقیت ثطذَضزاتيْیِ 
ؾبل، اىطاز ثي ؾَاز تب آًْبئیِْ زاضاي ؾَاز  19ثطذَضزاضي اظ ثیوِ ؾلاهت زض هطزاى، گطٍُ ّبي ؾٌي ظیط 

 (، هزطزّب 1ٍٍ  1ارتوبفي زض ضزُ ّبي پبییي ٍطاض زاضًس ) –هتَؾظ ّؿتٌس، اىطازي ِّ اظ ًؾط اٍتهبزي 
ّؿبًي ِّ اظ ًؾط ثطذَضزاضي اظ ذسهبت ؾلاهت زض هٌبعٌ هحطٍم ؾبّي ّؿنتٌس ثیكنتط اظ ظًنبى، گنطٍُ     

ؾبل، اىطاز ثب تحهیلات فبلي ٍ اىطازي ِّ زض ضزّنبي ثنبلاي اٍتهنبزي ارتونبفي      12ّبي ؾٌي ثبلاي 
َضزاض ؾنبّي  ( ٍطاض زاضًس، هتبّلیي ٍ ّؿبًي ِّ اظ ًؾط ثطذَضزاضي اظ ذسهبت ؾلاهت زض هٌبعٌ ثطذن 1ٍ5)

(. ثطذَضزاضي اظ ثیوِ پبیِ ؾلاهت تَام ثب ثیوِ تْویلي ًیع زض گطٍ ّبي ؾٌي p<0.001ّؿتٌس هي ثبقس )
( ٍنطاض زاضًنس،   5ؾبل، اىطاز ثب تحهیلات فبلي، اىطازي ِّ زض ضزُ ثنبلاي اٍتهنبزي ارتونبفي )    11ثبلاي 

عٌ ثطذنَضزاض اظ ذنسهبت ؾنلاهت    هتبّلیي ٍ آًْبئي ِّ هتبضِّ ّطزُ اًس، ؾبٌّیي هٌبعٌ قنْطي ٍ هٌنب  
 (. p<0.001قبیقتط اؾت )
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 فاكتورهای مرتبط با خذمات دوذاوپسضکی

 فاکتَرّای هرتبط با تقاضا برای خذهت دًذاًپسشکی 
% هكبضّت ٌٌّسگبى عي یْؿبل گصقتِ ثِ زًساًپعقِ هطارقِ زاقتِ اًس، ّنِ هینعاى هطارقنِ ظًنبى     52

 15-19ثنیف اظ ًیوني اظ اىنطاز     (.p<0.001%: 51هَبیؿِ ثب  % زض11ًؿجت ثِ هطزاى ثیكتط ثَزُ اؾت )
ؾبل، اىطاز ثب ؾَاز هتَؾظ ٍ فبلي، آًْبئیِْ زض ضزُ ّبي ارتوبفي ثبلا ٍطاض زاضًنس، اىنطاز ثنب ثیونِ پبینِ ٍ      
تْویلي، هتبّلیي، ؾبٌّیي قْط ّب ٍ هٌبعٌ ثطذَضزاضعي یْؿبل گصقتِ ثِ زًساًپعقِ هطارقِ زاقتِ اًس 

ؾبل یب ثیكتط اظ ظهبى هطارقِ قبى ثنِ زًساًپعقنِ هني گنصضز ٍ ینب اننلا ثنِ         1ب آًْبئیِْ )زض هَبیؿِ ث
  (. 1رسٍل قوبضُ   p<0.001زًساًپعقِ هطارقِ ًساقتِ اًس 

 
ؾنبل   12-19(، گنطٍُ ّنبي ؾنٌي    OR=1.2هطارقِ ثنِ زًساًپعقنِ عني یْؿنبل گصقنتِ زض ظًنبى )      

(OR=1.5 ثبلاي ٍ )15 ( ؾبلOR=2ً اىطازي ِّ اظ ،)ارتونبفي زض ضزُ ثنبلا ٍنطاض زاضًنس     -ؾط اٍتهبزي
(OR=3     ( اىطاز ثیوِ اي ذهَنب آًْبئیْنِ زاضاي ثیونِ پبینِ ٍ تْویلني ّؿنتٌس ،)OR=1.5  هتنبّلیي ،)
(OR=1.3  ( اىطازي ِّ زض هٌبعٌ ثطذَضزاض اظ ذسهبت ؾلاهت ؾنبّي ّؿنتٌس ٍ )OR=1.3   ًِؿنجت ثن )

هت، هزطزّنب ٍ ؾنبٌّیي هٌنبعٌ هحنطٍم اظ ًؾنط      ؾبل، اىطاز ىبٍس ثیونِ ؾنلا   11هطزاى، گطٍُ ؾٌي ظیط 
 (.1ثطذَضزاضي اظ ذسهبت ؾلاهت هحتول تط اؾت )رسٍل قوبضُ 

 p<0.05%( زضز ضا فلت انلي هطارقِ ذَز ثِ زًساًپعقِ افلام ّنطزُ اًنس )  11ثرف فوسُ اي اظ اىطاز )
 59بي ؾنٌي ظینط   (، گنطٍُ ّن  OR=1.2هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ثِ فلت زضز زض هطزاى ) . (1رسٍل قوبضُ 

ارتوبفي زض ضزُ -(، اىطازي ِّ اظ ًؾط ٍضقیت اٍتهبزيOR=2.2(، اىطاز ّن ؾَاز )OR=2.3-2.9ؾبل )
( OR=2.0( ٍ هحنطٍم ) OR=1.8(، ٍ اىطازي ِّ زض هٌبعٌ ًیوِ ثطذنَضزاض ) OR=3.5پبییي ٍطاض زاضًس )

ىنطازي ّنِ اظ ًؾنط ٍضنقیت     ؾبل، اىطاز ثیؿنَاز، ا  12ظًسگي هي ٌٌّس ًؿجت ثِ ظًبى، گطٍُ ؾٌي ثبلاي 
ارتوبفي زض ضزُ ثبلا ٍطاض زاضًس، ٍ ؾبٌّیي هٌبعٌ ثطذَضزاض اظ ذسهبت ؾلاهت هحتول تط اؾت -اٍتهبزي

 (.  1)رسٍل قوبضُ 
تَظیـ روقیت هَضز هغبلقِ ثط اؾبؼ آذطیي ظهبى هطارقِ ثِ زًساًپعقنِ ضا ثنِ تيْینِ     1قوبضُ  ًوَزاض

ًكبى هي زّس. ثیف اظ ًیوي اظ اىطاز زاضاي ثیوِ تْویلي ٍ پبیِ  ّل ٍ ٍضقیت ثطذَضزاضي اظ ثیوِ ؾلاهت
% افلام ّنطزُ اًنس ّنِ ثنطاي     15تٌْب (. P<0.001عي یْؿبل گصقتِ ثِ زًساًپعقِ هطارقِ زاقتِ اًس )

. زضنس هطارقِ ثِ فلت چِ آح زض اىطاز زاضاي ثیوِ تْویلي ٍ چِ آح ثِ زًساًپعقِ هطارقِ ًوَزُ اًس
% زض هَبیؿِ ثب 19طاز ىبٍس ثیوِ ٍ یب اىطازي اؾت ِّ تٌْب زاضاي ثیوِ پبیِ ؾلاهت ّؿتٌس )پبیِ ثبلاتط اظ اى

11 %p<0.001  ُ1ًوَزاض قوبض) . 
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 فاکتَرّای هرتبط با استفادُ از خذهات دًذاًپسشکی

 بار هراجعِ بِ دًذاًپسشک
، ثنِ تيْینِ   ساًپعقِزىقبت هطارقِ ثِ زً( ثطاؾبؼ 1219. تَظیـ روقیت هَضز هغبلقِ )5قوبضُ  رسٍل

% 11ّل روقیت هَضز هغبلقنِ،   ضا ًكبى هي زّس. اظارتوبفي  -ٍضقیت زهَگطاىیِ ٍ قطایظ اٍتهبزي 
% ًیع زٍثبض ٍ 11گعاضـ زازُ اًس ِّ عي یْؿبل گصقتِ حساٍل یْجبض ثِ زًساًپعقِ هطارقِ زاقتِ اًس ٍ  

%(، اىنطاز ثنب   11ؾنبل )  15-19%(، ٍ 11ؾبل ) 15-19ثیكتط ثِ زًساًپعقِ هطارقِ ّطزُ اًس. گطٍُ ؾٌي 
%(، اىطاز زاضاي 11ارتوبفي ثبلا ٍطاض زاضًس ) –%(، ٍ اىطازي ِّ زض ٍضقیت اٍتهبزي 11تحهیلات فبلي )

%( ٍ هٌبعٌ ثطذَضزاض اظ 11%(، ٍ اىطاز ؾبّي زض هٌبعٌ قْطي )15%(، هزطزّب )11ثیوِ تْویلي ٍ پبیِ )
ٍ ثیكتط هطارقنِ ثنِ زًساًپعقنِ عني یْؿنبل گصقنتِ ضا        %( ثیكتطیي زضنس زٍثبض11ذسهبت ؾلاهت )
تَظیـ روقینت هنَضز هغبلقنِ ثنط اؾنبؼ ثنبض هطارقنِ ثنِ          5قوبضُ  ًوَزاض(. p<0.001گعاضـ زازُ اًس )

زًساًپعقِ زض یْؿبل گصقتِ ضا ثِ تيْیِ ٍضقیت ثطذَضزاضي اظ ثیوِ ؾلاهت ًكبى هي زّس. ثنط ایني   
ثیكتطیي ثبض هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ضا ًؿجت ثِ اىنطاز زاضاي ثیونِ    اؾبؼ اىطاز زاضاي ثیوِ تْویلي ٍ پبیِ
 (.p<0.001پبیِ ٍ یب اىطاز ىبٍس ثیوِ زاقتِ اًس )

 خذهت دریافتی در آخریي زهاى هراجعِ بِ دًذاًپسشک
%( ٍ ثِ تطتیت زضهنبى ضیكنِ   11زضیبىت زضهبًْبي تطهیوي ثبلاتطیي زضنس ) اظ ّل روقیت هَضز هغبلقِ،

%( ّوتنطیي  1%( قبیقتطیي ذنسهت زضینبىتي ٍ ذنسهبت پیكنگیطي )    11، ٍ ّكیسى زًساى )%(19زًساى )
 ذسهت زضیبىتي گعاضـ قسُ اؾت.  

، ثنِ تيْینِ    ًَؿ ذسهت زضیبىتي( ثطاؾبؼ 1219روقیت هَضز هغبلقِ ) تَظیـ. 1ٍ تهَیط قوبضُ  رسٍل
ي هغبلقِ تيبٍت هقٌي زاضي ضا ًكبى هي زّس. ًتبیذ ایارتوبفي  -ٍضقیت زهَگطاىیِ ٍ قطایظ اٍتهبزي 

 (. p=0.07ثیي ًَؿ ذسهت زضیبىتي ٍ رٌؿیت ضا ًكبى ًساز )
%( ٍ 12ؾنبل تنطهین )   12-11%(، گطٍُ ؾٌي 19ؾبل تطهین زًساى ) 11زض گطٍُ ؾٌي ظیط ثط ایي اؾبؼ  

 15%( ٍ گنطٍُ ؾنٌي   19% ٍ 11ؾبل ّكیسى زًساى ) 12-11ٍ  15-19%(، گطٍُ ؾٌي 11زضهبى ضیكِ )
قتطیي ذسهت زضیبىتي زض آذطیي ثبض هطارقِ ثِ زًساًپعقنِ ثنَزُ   ی%( قب11ثبلا زًساى ههٌَفي )ؾبل ثِ 
   (.p<0.001اؾت )

%( ٍ اىطاز ثب ؾنَاز هتَؾنظ ٍ فنبلي،    11%(، ّن ؾَاز ّكیسى زًساى )15زض اىطاز ثیؿَاز زًساى ههٌَفي )
 %( قبیقتطیي ذسهت زضیبىتي ثَزُ اؾت.11% ٍ 19تطهین زًساى )

%( ٍ اىطاز 11%( ٍ ّكیسى زًساى )19( زًساى ههٌَفي )1ارتوبفي پبییي ) -ز ثب ٍضقیت اٍتهبزيزض اىطا
 %( قبیقتطیي ذسهت زضیبىتي ثَزُ اؾت.11( تطهین زًساى )5ارتوبفي ثبلا ) -ثب ٍضقیت اٍتهبزي

ىنطاز ىبٍنس   %( قنبیقتطیي ٍ زض ا 11%(، زضهبى ضیكِ )11زض اىطاز زاضاي ثیوِ پبیِ ٍ تْویلي، تطهین زًساى )
%( قبیقتطیي ذسهت زضیبىتي 15%( ٍ ّكیسى زًساى )15ثیوِ ؾلاهت ٍ یب زاضاي ثیوِ پبیِ، تطهین زًساى )

 ثَزُ اؾت.
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%( ٍ 11%( ٍ زض ضٍؾنتبئیبى ) 11زض ؾبٌّیي قْط ٍ هٌبعٌ ثطذنَضزاض اظ ذنسهت ؾنلاهت تنطهین زًنساى )     
ى قنبیقتطیي ذنسهت زضینبىتي ثنَزُ     %( ّكیسى زًسا11%( ٍ هحطٍم )11ؾبٌّیي هٌبعٌ ًیوِ ثطذَضزاض )

 اؾت.
(، اىننطاز زاضاي ثیوننِ پبیننِ ٍ OR=4ؾننبل ) 19زضیبىننت ذننسهت تطهیونني زض گننطٍُ ّننبي ؾننٌي ظیننط  

ؾبل، اىطاز ىبٍس ثیونِ   12( هحتول تط اظگطٍُ  ؾٌي ثبلاي OR=1.3(، ؾبٌّیي قْط )OR=1.5](تْویلي
 (. 1ٍ ؾبٌّیي ضٍؾتب ّب اؾت )رسٍل قوبضُ 

 (، اىنطاز زض OR=6.6ؾنبل )  11-12( ٍ OR=7.2ؾنبل )  15-19زضگطٍُ ّبي ؾٌي زضهبى ضیكِ زًساى 
(، ؾنبٌّیي قنْط   OR=1.5(، اىطاز زاضاي ثیونِ تْویلني )  OR=3.5) 1ٍ  1ارتوبفي  -ٍضقیت اٍتهبزي

((OR=1.6 ( هٌبعٌ هحطٍم ٍOR=1.6  هحتول تط اظ گطٍُ ؾٌي ثنبلاي )ٍضنقیت   ؾنبل ، اىنطاز زض   12
(، اىطاز ىبٍس ثیوِ ؾلاهت ٍ ؾنبٌّیي قنْط ٍ هٌنبعٌ ثطذنَضزاض اظ ذنسهبت      1ارتوبفي پبییي ) -اٍتهبزي

 (. 1)رسٍل قوبضُ ؾلاهت اؾت 
 -ٍضنقیت اٍتهنبزي   ( ، اىطاز زضOR=2.0( ٍ ؾَاز هتَؾظ )OR=2.2ّكیسى زًساى زض اىطاز ّن ؾَاز )

هٌنبعٌ   ( OR=1.6ٍ( ٍ ؾنبٌّیي ضٍؾنتب )  OR=1.7(، اىطاز ىبٍس ثیوِ ؾلاهت )OR=2) 1ٍ  1 ارتوبفي
(، 5ثبلا ) ارتوبفي -ٍضقیت اٍتهبزي ( هحتول تط اظ اىطاز ثب تحهیلات فبلي، اىطاز زضOR=1.9هحطٍم )

اىطاز زاضاي ثیوِ پبیِ ٍ تْویلي، ؾبٌّیي قْط ٍ هٌبعٌ ثطذَضزاض اظ ذسهبت ؾلاهت اؾت )رسٍل قنوبضُ  
1 .)  
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 ّا، ًتیجِ گیری، پیشٌْادات ٍ تحلیل يافتِ بحثفصل پٌجن ـ 
املت هغبلقبت هٌتكط قسُ زض هَضز ضاثغِ ثیوِ ثب تَبضنب ٍ اؾنتيبزُ اظ ذنسهبت زًساًپعقنْي هطثنَط ثنِ       
ّكَضّبي اضٍپبئي، آهطیْب ٍ اؾتطالیب هي ثبقس. گعاضـ ایي ٍجیل هغبلقبت زض ّكَضّبي ثب ؾیؿنتن اضائنِ   

ت هحََیي ایي عطح ذسهبت زض حبل تَؾقِ، ذهَنب ّكَضّبي ذبٍضهیبًِ ًبزض هي ثبقس. ثط اؾبؼ اعلافب
گعاضـ ىقلي ثِ ًؾط هي ضؾس اٍلیي هغبلقِ زض ؾغ  هلي زض هَضز ضاثغِ ثیوِ ؾلاهت ثب تَبضب ٍ اؾنتيبزُ  

   اظ ذسهبت زًساًپعقْي زض ایطاى ٍ ذبٍضهیبًِ ثبقس.   

 یافته های اصلی
ذسهبت زًساًپعقْي ٍ اؾتيبزُ اظ هغبلقِ ىقلي ًكبى زاز ثطذَضزاضي اظ ثیوِ ؾلاهت ضاثغِ هخجتي ثب تَبضب 

زاضز. اىطاز ثیوِ اي، ذهَنب اىطازي ِّ زاضاي ثیوِ پبیِ ٍ تَاهب ثیوِ تْویلي ّؿنتٌس تَبضنبي ثیكنتطي    
 ثطاي زضیبىت ذسهت زاقتِ ٍ ًَؿ ذسهت زضیبىتي ًیع زض آًْب هتيبٍت ثب اىطاز میط ثیوِ اي اؾت. 

  خذهات دًذاًپسشکیرابطِ بیوِ با تقاضا برای 
ي زضیبىت هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي زض روقیت ثیوِ اي )ثیوِ پبیِ ٍ تْویلي( ایي هغبلقِ تَبضبي ثبلا ثطا

هٌغجٌ ثب گعاضقْبي هٌتكط قسُ اظ ّكَضّبي ثب ثیوِ ذهَني اؾت، آًْب ًیع زض هغبلقنبت ذنَز هینعاى    
 ـثبلاي تَبضب ثطاي هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي زض ثنیي اىنطاز ثیونِ اي ضا     . (11 ,15, 11, 15, 19)زازُ اًنس  گنعاض

تبهیي هبلي ثطاي پَقف ّعیٌِ ّبي ینِ ذنسهت، تهنوین    قس، هبّیت ٍ هیعاى  ّوبًغَضیِْ ٍجلا ثیبى
زض  RANDیبىتنِ ّنبي هغبلقنِ    . (11)گیطي ىطز ثطاي رؿتزَي آى ذسهت ضا تحت تبحیط ٍطاض هي زّنس 

ًكبى زاز ذسهبت زًساًپعقْي ًؿجت ثِ ؾبیط ذسهبت پعقْي ثِ تَؿین ّعیٌِ ّب ثیي ثیونبض ٍ   (11)آهطیْب
ؿبؼ تط ّؿتٌس ٍ ّبّف ؾْن ثیوبض زض پطزاذت ایي ّعیٌِ ّب ثغَض ٍبثل هلاحؾنِ  حوبیت ٌٌّسُ هبلي ح

زض ایطاى ثطذَضزاضي اظ ثیوِ تْویلي ِّ ثرف . (12)هي زّساي تَبضب ثطاي زضیبىت ایي ذسهبت ضا اىطایف 
فوسُ اي اظ حٌ ثیوِ آًطا ّبضىطهب پطزاذت هي ٌّس ٍ ثیوِ قسُ هي ثبیؿت زض ظهبى هحسٍز )هقوَلا ایني  

ظ هعایبي آى اؾتيبزُ ٌّس، هوْي اؾت یْي اظ فَاهل تَبضبي ثبلا ثنطاي  ًَؿ ثیوِ ّب یْؿبلِ هي ثبقٌس( ا
هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي زض ایي اىطاز ثبقس. فلاٍُ ثط ایي زض هَبیؿِ ثب اىطازي ِّ ىَظ ثیوِ پبیِ ؾلاهت 
ٍ زاضًس، اىطاز ثب ثیوِ تْویلي زض اًتربة هطّع زضیبىت ذسهت ذَز آظاز ثَزُ )ثِ فجنبضتي زض تقنساز هطاّنع    

زًساًپعقْبى عطه ٍطاضزاز ثب ثیوِ تٌَؿ ثیكتطي ٍرَز زاضز( ٍ ایي ثِ هقٌي زؾتطؾي آؾنبًتط ثنِ ذنسهبت    
 اؾت ِّ ٍغقب تَبضب ثطاي زضیبىت ذسهت ضا زض ثیي اىطاز ثب ثیوِ تْویلي اىعایف هي زّس.

كنبّسُ  اگطچِ ثیي ٍضقیت ثیوِ ٍ زضز ثقٌَاى فلت آذطیي هطارقِ ثِ زًساًپعقنِ تينبٍت هقٌني زاضي ه   
آح ضا فلت هطارقِ ذَز ثیبى ّطزُ ثَزًس ٍ ثطذَزاضي اظ ثیونِ   -ًكس، ایي تيبٍت زض ثیي اىطازي ِّ چِ 

ٍ ّوچٌیي اىنطاز   )%11 آح زض روقیت هَضز هغبلقِ )ىَظ –ٍبثل هلاحؾِ ثَز، اگطچِ هیعاى پبییي چِ 
گیطز. زض هَبیؿِ ثب ؾیؿتن  % پبیِ( اظ هَاضزي اؾت ِّ ثبیس هَضز تَرِ ٍطاض15 –% تْویلي 12ثیوِ اي )

آح زض ایطاى ثؿیبض ّوتط اظ هیعاى  –ّبي اضائِ ذسهبت ؾلاهت تَؾقِ یبىتِ ایي هیعاى هطارقِ ثطاي چِ 
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آح  –. ثبلاتطیي هیعاى هطارقِ ثِ زًساًپعقِ ثطاي چِ تَؾظ هزبهـ زًساًپعقْي اؾت  (11) تَنیِ قسُ
(11)ٍ آهطیْب( Federal Ministry of Healthآلوبى )، (51)ىٌلاًس، (19)اظ ّلٌس

 گعاضـ قسُ اؾت. 
آح ضا زض ضىتبضّنبي ؾنلاهت هحنَضي ّنِ اظ زٍضاى      –هٌكبء ضىتبضي رؿتزَي زًساًپعقِ ثطاي چنِ  

ؾیؿتن هطاٍجت اظ  هَليِ ّبيؿتزَ ّطز. ؾیبؾتْبي ؾلاهت هحَض ٍَّزّي آهَظـ زازُ هي قَز ثبیس ر
طاّن هي ًوبیس. یْي اظ ضاُ ؾلاهت زض یِ ربهقِ قطایظ هغلَة ثطاي ًْبزیٌِ ّطزى چٌیي ضىتبضّبئي ضا ى

حل ّبي هْن ٍ هَحط ثطاي اضتَبء ایي گًَِ ضىتبضّب ثطًبهِ ّبي هطاٍجتي اؾت ِّ اظ زٍضاى هسضؾِ ارطا هي 
قَز. هغبلقبت ًكبى زازُ اؾت ِّ ضىتبضّبي ؾلاهت هحَض ٍ پیكگیطاًِ اي ِّ زض ایي ظهبى آهَظـ زازُ 

زض ّكَضّب ئي ِّ هیعاى چِ . (11, 15, 11)ازاهِ هي یبثسهي قَز ثٌؾط هي ضؾس زض زٍضاى ثقسي ظًسگي ىطز 
زض . (92)ح زًساًپعقْي ثبلا هي ثبقس، ثطًبهِ هطاٍجت ّبي هطتجظ ثب ؾلاهت زّبى ؾبثَِ زیطیٌِ اي زاضزآ –

ٍ زض ضاؾتبي ازمبم ؾلاهت زّبى زض هطاٍجنت   1111ایطاى هطاّع ثْساقتي زضهبًي ٍظاضت ثْساقت اظ ؾبل 
( هعایبي ذبني ثطاي گطٍُ ّبي ّسه ثطاي زضیبىت ذنسهبت زض ًؾنط گطىتنِ    PHCّبي اٍلیِ ؾلاهت )

آح ًیؿت ٍ ایي ثساى هقٌي اؾنت ّنِ ؾیؿنتن     –اؾت، اهب ایي هطاٍجتْب قبهل هطارقِ هٌؾن ثطاي چِ 
آح هنٌؾن زض   –ىقلي ؾلاهت ایطاى چٌیي ضىتبضّبي ؾلاهت هحَضي ضا پكتیجبًي ًوي ٌّس ٍ ًجَز چنِ  

آح زض  –اظ فلل ًَم زض ضىتبضّبي ؾلاهت هحَض ثبلنیي )زضنس اًنسُ چنِ   زٍضاى َّزّي قبیس یْي 
ایي هغبلقِ( زض قطایظ ىقلي ثبقس. ًتبیذ هغبلقِ اي ِّ اذیطا زض هَضز هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي َّزّنبى  

هطاحنل  زض َّزّبى ٍ تساٍم آى تب  گؿتطـ ایٌگًَِ ضىتبضّبي ؾلاهت هحَضایطاًي اًزبم قسُ اؾت ًیع ثط 
 .(91)سگي ىطز تبّیس زاضزثقسي ظً

عقنِ  هطارقِ ثِ زًساًپ ( ثطاي ثبظزیسّبي زٍضُ اي ًیعثط تهوین ىطز رْتrecallؾیؿتن پیگیطي ثیوبض )
ّوبًغَضیِْ ًتبیذ ایي هغبلقِ ًكبى زاز ؾیؿتن زضهبى هحَض ىقلي ایطاى ثِ نَضتي  (91, 91, 11, 11)تبحیط زاضز

اؾت ِّ ثیوبضاى تٌْب زض هَاضز هَارِْ ثب زضز یب ؾبیط هكْلات زّبًي ثِ زًساًپعقِ هطارقِ هي ًوبیٌنس.  
ساًپعقْبى ایطاًي ٌَّظ ذَز ضا ثب ؾیؿتن ایي هؿئلِ ّوچٌیي هوْي اؾت ًبقي اظ ایي ٍاٍقیت ثبقس ِّ زً

  ( ثطاي ثبظزیسّبي زٍضُ اي تغجیٌ ًسازُ اًس. recall)پیگیطي ثیوبضاى 
زض حبلیِْ اضتجبط ثیي اىطازي ِّ زاضاي ثیوِ تْویلي ّؿتٌس ٍ هطارقِ ثِ زًساًپعقِ )زض یْؿبل گصقتِ( 

ي زیسُ ًوي قَز. ایي هؿنئلِ هوْني اؾنت    تَطیجب ٍَي هي ثبقس، اهب زض ثیي اىطاز ثب ثیوِ پبیِ چٌیي ٍَت
ًكنبى زازُ   (11)وبضاى ثبقس. هغبلقنِ اي زض آهطیْنب  ٍ یب ثطزاقتْبي ثی زض ؾط ضاُ اىطاز ًبقي اظ هَاًـ ٍاٍقي

ثطاي هطاٍجت اظ ؾلاهت زّبى، زؾتطؾي ثِ ایي ذسهبت ٍ ثبٍض زاقنتي ثنِ   1اؾت ِّ احؿبؼ ًیبظ قرم 
( ٍ Medicaidًپعقِ ثیي اىطاز ثب ثیوِ پبیِ )هوْي اؾت تيبٍت هطارقِ ثِ زًسا اّویت ؾبلن ثَزى زّبى

اىطاز ثیؿَاز ٍ یب ثب ؾَاز ّن،  ًؿجتآًْبئي ِّ زاضاي ثیوِ ذهَني ّؿتٌس ضا ثیبى ًوبیس. زض هغبلقِ ىقلي 
ارتوبفي پبییي زض ّؿبًي ِّ زاضاي ثیوِ پبیِ ّؿتٌس تَطیجب زٍ ثنبض ثیكنتطاظ    –ٍ اىطاز زض عجَِ اٍتهبزي 
ثیوِ تْویلي هي ثبقٌس. هكرهِ ّبي ىطزي هطتجظ ثب ثیؿَازي ٍ یب ّن ؾَازي، ٍ آًْبئي اؾت ِّ زاضاي 

ٍجت ّبي هطتجظ ارتوبفي ًبهٌبؾت هوْي اؾت هٌزط ثِ زضُ ّوتطي اظ اّویت هطا –ٍضقیت اٍتهبزي 

                                                           
1
 Perceived needب
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فلاٍُ ثط ایي اىطازي ِّ ٍضقیت اٍتهبزي هٌبؾجي ًساضًس، هٌجـ هبلي ّنبىي ًینع    (11)ثب ؾلاهت زّبى قَز
ؾلاهت ضا زضیبىت ٌٌّس ًساضًس. حتي اگط ٍیوت ٍاٍقي زضهبى اظ عطیٌ ثیوِ یب ّط  ثطاي ایٌِْ هطاٍجت ّبي

ثطاي زؾتیبثي ثِ ایي ٍجیل هطاٍجتْب هوْي اؾنت   "ىطنت –ّعیٌِ "هطرـ زیگطي پطزاذت قَز، هؿئلِ 
 .(91)ثبقسهبًقي ثطاي پطزاذت ّعیٌِ زض ایي زؾتِ اظ اىطاز ربهقِ 

ارتوبفي  –ي هطاٍجتْبي زًساًپعقْي زض روقیت هَضز هغبلقِ ثب هكرهِ ّبي اٍتهبزي تَبضبي ثبلا ثطا
ٍ ىطٌّگي ٍ ضىتبضّبي هطتجظ ثب ؾلاهت آًْب ًیع زض اضتجبط ثَزُ ٍ تٌْنب ثنب ثطذنَضزاضي اظ ثیونِ ؾنلاهت      

هعیت  هطتجظ ًوي ثبقس ٍ ثسٍى زض ًؾط گطىتي ضىتبضّبي هطتجظ ثب ؾلاهت اىطاز، ترویي احط ثطذَضزاضي اظ
 ّبّف ّعیٌِ هوْي اؾت تبحیط ٍاٍقي ثیوِ ثط تَبضب ضا ثیف اظ اًساظُ ًكبى زّس.

 رابطِ بیوِ با استفادُ از خذهت دًذاًپسشکی 
بزُ اظ ذنسهبت زًساًپعقنْي هني    ّط چٌس املت هغبلقبت ًكبى زازُ ِّ ثیوِ زاقتي هٌزط ثِ اىعایف اؾتي

ثطذي هغبلقبت ًیع تيبٍتي ثیي اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي زض اىطاز ثیوِ اي ٍ میط ثیوِ اي  (15, 11)قَز
زض ایني هغبلقنِ ثنیي ثنبض هطارقنِ ثنِ       . (11)ٍ یب ایي اضتجبط ضا اًسُ گعاضـ ّطزُ اًنس ، (95) اًس ًكبى ًسازُ

زًساًپعقِ ٍ ثیوِ زاقتي زض تحلیل زٍ ثِ زٍ تيبٍت هقٌي زاض هكبّسُ قس ثغَضیِْ هطارقنِ ثنیف اظ زٍ   
ثبض ثِ زًساًپعقِ زض عي یْؿبل زض اىطاز ثب ثیوِ تْویلي ثغَض هقٌي زاضي ثیكتط اظ اىطاز ثب ثیوِ پبیِ ٍ یب 

 ب زض هسل ضگطؾیَى ایي تيبٍت هكبّسُ ًكس. ىبٍس ثیوِ ثَز اه
، اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقنْي ثقٌنَاى ثركني اظ ضىتبضّنبي     Anderson-Nyman (91)ثط اؾبؼ هسل 

كرهِ ّبي اٍتهبزي ٍ ارتونبفي ٍ ّوچٌنیي هكرهنِ ّنبي ؾیؿنتن اضائنِ       هطتجظ ثب ؾلاهت ىطز ثب ه
ذسهبت ؾلاهت هبًٌس زؾتطؾي ثِ ذسهبت زض اضتجبط اؾت. ایي هغبلقِ ًكبى زاز تيبٍت زض ثبض هطارقِ ثنِ  

بلجب ثطاي ثیوِ تْویلي زض اضتجبط اؾت. زض ایطاى ثیوِ تْویلي مزاقتي ثب  ٍ زًساًپعقِ ثب ؾغ  ؾَاز اىطاز
اؾت. اىطاز ثب تحهیلات ثبلا هقوَلا قبمل ثَزُ ٍ زضآهس ًؿجتب هٌبؾجي زاضًس، ثِ  مل ٍبثل زؾتطؼاىطاز قب

ارتوبفي هٌبؾجي ٍطاض زاضًس ٍ ایي ىبّتَضّب هٌزط ثِ تَبضبي ثیكتط ثطاي  –فجبضتي زض ٍضقیت اٍتهبزي 
 زضیبىت ذسهبت زًساًپعقْي هي قَز.

ًساًپعقْي زض اىطاز ثب ثیوِ تْویلي هوْي اؾنت ًبقني اظ   اؾتيبزُ ثیكتط اظ ذسهبت زّوبًغَض ِّ ثیبى قس
زؾتطؾي آؾبى آًْب ثِ زًساًپعقِ ٍ یب ّلیٌیِ ّبي زًساًپعقْي عطه ٍطاضزاز ثبقس. ًؿجت زًساًپعقنِ  

ٍ ضاثغِ هخجتني ثنیي    (91, 15)ذسهبت هحؿَة هي قَز ثِ يثِ روقیت یْي اظ هلاُ ّبي اضظیبثي زؾتطؾ
ایي ًؿجت ٍ اؾتيبزُ اىطاز اظ ذسهبت ٍرنَز زاضز. زض ؾیؿنتن ثیونِ اي اینطاى، ذهَننب ؾنبظهبى تنبهیي        

اضائِ زٌّسُ  ٍ هطاّع هَضز تقْس تٌَؿ ذسهبتضا پَقف هي زّس  ثرف ٍؾیقي اظ اىطاز ربهقِ ِّارتوبفي 
ثطآٍضز هي قَز ِّ ثؿیبض  )2.1:1222ًؿجت زًساًپعقِ ثِ روقیت ثیوِ اي ) ثَزُ ٍایي ذسهبت  هحسٍز 

هخلا ایني ًؿنجت زض ىٌلاًنس     .مبلت اؾت فوَهي( -پبییي تط اظ ّكَضّبئي تَؾقِ یبىتِ ثب ثیوِ پبیِ )هلي
 .(WHO 2008)هي ثبقس ( 1.1:1222)

ذسهبت زًساًپعقْي ٍ یب زًساًپعقْبى عطه ٍطاضزاز ثب ثیوِ پبیِ زض هَبیؿِ تقساز اًسُ هطاّع اضائِ زٌّسُ 
% روقیت ّكَض( ٍ هكْل زؾتطؾي ثِ ایي هطاّع ذهَنب زض هٌبعٌ 11ثب پَقف روقیتي ایي ثیوِ ّب )
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ضٍؾتبئي ٍ هحطٍم یْي اظ چبلكْبي اؾبؾي ؾبظهبى ّبي ثیوِ گط فوَهي )پبیِ( زض ایطاى هني ثبقنس. زض   
یؿتن حول ٍ ًَل فوَهي ثؿیبضهٌبؾت ثیوِ هلي ؾلاهت ثركي اظ ّعیٌِ حول ٍ ًَل ثیوبضاى ىٌلاًس ثب ؾ

ثطاي هطارقِ ثِ هطاّع زضهبًي ضا ًیع پطزاذت هي ٌّس. ثقلاٍُ، ًَغِ ٍَت ثیوِ هلي ؾلاهت زض ّكَضّبي 
ل تَؾقِ یبىتِ ًَف ثرف ذهَني زض تبهیي ذسهبت اؾت. ثیف اظ ًیوي اظ زًساًپعقْبى ىٌلاًسي قنبم 

% زًساًپعقْبى ثنب ثیونِ   15ًیع  ، زض آلوبى(11)ّؿتٌسعطه ٍطاضزاز ثیوِ هلي ؾلاهت  ،زض ثرف ذهَني
% زًساًپعقْبى زض ایطاى زض ثرف ذهَني هكنَل ثْبض هي ثبقٌس زض فیي حبل 92ّبض هي ٌٌّس. ثیف اظ 

تقساز اًسّي اظ آًْب ثب ثیوِ پبیِ عطه ٍطاضزاز هي ثبقٌس، ِّ فلت آى احتوبلا هطثَط ثِ هْبًیعم ثبظپطزاذت 
ًكبى زازُ  (99, 91)زض آهطیْب هي ثبقس. هغبلقبت اًزبم قسُپبیِ ٍ تقطىِ ّبي پبییي ذسهبت زض ؾیؿتن ثیوِ 

ِّ یْي اظ هَاًـ انلي ثطاي اىطاز تحت پَقف ثیوِ هسیْل پیسا ّطزى زًساًپعقْي اؾت ِّ ثنب تقطىنِ   
تقطىِ ذسهبت زًساًپعقْي زض ؾیؿتن ثیوِ حبضط ثبقس ثِ ایي اىطاز ذسهت اضائِ زّس. هسیْبل پبییي ثیوِ 

 % تقطىِ اي ِّ زًساًپعقْبى زض ثرف ذهَني زضیبىت هي ٌٌّس هي ثبقس.52اي ایطاى پبییي تط اظ
هغبلقبت ًكبى زازُ ِّ ًَؿ ذسهت زًساًپعقْي ِّ زضیبىت هني قنَز هتنبحط اظ هكنْلات زًنساًي ىنطز،       

. اظ ًؾط ًَؿ ذسهت زضیبىتي، اىطاز ثیوِ (11, 12)بقسارتوبفي ٍ ثطذَضزاضي اظ ثیوِ هي ث –ٍضقیت اٍتهبزي 
تط زضیبىت ٍ ّوتط ذسهت ّكیسى زضیبىت ترههي اي ثیكتط ذسهبت پیكگیطي، هقبیٌِ، تطهین ٍ ذسهبت 

. ثط هجٌبي ؾیبؾت ّبي ؾیؿتن ثیوِ اي ّنط ّكنَض ًنَؿ ذنسهبت تحنت پَقنف ثیونِ        (122, 12)هي ٌٌّس
هتيبٍت هي ثبقس. زض ؾَئس ٍ آهطیْب ثطاي اضتَبء ٍ تطٍیذ ذسهبت پیكگیطي ثیونِ ّنبي زًساًپعقنْي تنب     

. ضاثغِ ثیي ثیوِ ثَزى ٍ زضیبىت هینعاى ّوتنط   (121, 99)ي ًَؿ ذسهبت ضا پطزاذت هي ًوبیٌس% ّعیٌِ ای122
ًساى ًؿجت ثِ ؾبیط ذسهبت ِّ زض ایي هغبلقِ هكرم قس زض ؾبیط هغبلقنبت اًزنبم قنسُ زض    ّكیسى ز

. ّوتط ّكیسى زًساى زض ثیي اىطاز ثیونِ اي هوْني   (121, 122, 11)ّكَضّبي تَؾقِ یبىتِ ًیع تبئیس قسُ اؾت
اؾت ثربعط ٍرَز گعیٌِ ّبي ثْتط ثطاي اًتربة ًَؿ زضهبى ثبقنس. زض اىنطاز زاضاي ثیونِ تْویلني تٌنَؿ      

یِ اؾت ٍ ایي اهط هي تَاًس یْي اظ فلل زضیبىت ذنسهبت  ذسهبت ثیكتط اظ تٌَؿ ذسهبت زض اىطاز ثب ثیوِ پب
تطهین، زضهبى ضیكِ ٍ ذسهبت ترههي تط تَؾظ اىطاز ثب ثیوِ تْویلي ثبقس. اظ عطىي ثرف فوسُ اىطاز ثب 
ثیوِ تْویلي اظ ًؾطتحهیلات زض ؾغ  هتَؾظ تب فبلي ٍطاض زاضًس. تحهیلات ٍ زضآهس ثبلا هوْي اؾت زض 

اي زاقتي زّبى ٍ زًساى ؾبلن ٍ تلاـ ثطاي حيؼ زًساًْب ٍ ارتٌنبة اظ ّكنیسى   ًگطـ اىطاز ثیوِ اي ثط
آًْب هَحط ثبقس. اظ عطه زیگط زًساًپعقِ ًیع هوْي اؾت تهوین گیطي ثیوبضاى ثیوِ اي ضا ثطاي زضیبىت 
ذسهبت ترههي ثب تقطىِ ثبلاتط تحت تبحیط ٍطاض زّس ِّ ًتیزِ آى ثبظپطزاذت هجبلل ثبلاتط ثطاي زضیبىنت  

 ایي ًَؿ ذسهبت اظ عطه قطّت ثیوِ اؾت.
 ،ًتبیذ ایي هغبلقِ ًكبى زاز ِّ ؾَاي تبحیط ثیوِ ثَزى یب ًجَزى زض ًَؿ ذنسهت زضینبىتي، تنطهین زًنساى    
ذسهت زضیبىتي مبلت زض روقیت هَضز هغبلقِ ٍ ذسهبت پیكگیطي ّوتطیي ذسهت زضینبىتي ثنَزُ اؾنت.    

حؾِ اي زض هغبلقِ ىقلي اؾت چطا ِّ زض املت ّكَض زضنس ّن زضیبىت ذسهبت پیكگیطي ًْتِ ٍبثل هلا
َضز ؾیؿنتن  . زلایل شّط قسُ زض هن (121, 121)هي ثبقس ثبلاّبي تَؾقِ یبىتِ هیعاى زضیبىت ایي ًَؿ ذسهت 

ّنِ  تَرِ ّوي آح ٍ ّوچٌیي پبییي ثَزى تقطىِ ایي ًَؿ ذسهبت ٍ  –ضیْبل ٍ هطارقِ هٌؾن ثطاي چِ 
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ثیوبضاى ثطاي زضیبىت ذسهبت پیكگیطي ًكبى هي زٌّس هي تَاًس اظ زلایل پبییي ثَزى زضنس زضیبىت ایي 
 ذسهبت ثبقس.

ض ضاؾتبي قیَؿ ثبلاي پَؾیسگي زًنساى زض  زضیبىت زضنس ثبلاي تطهین زًساى زض هغبلقِ حبضط هي تَاًس ز
% گطٍُ 11 ،ثیي ثبلنیي ثبقس. ّوبًغَضیِْ زض آذطیي ثطضؾي هلي قبذم ّبي ؾلاهت زّبى گعاضـ قس

. یبىتنِ ّنبي   ؾنیسُ ثنَزُ اًنس   ؾبل زاضاي حساٍل یِ زًساى پَ 15-11% گطٍُ ؾٌي 11ؾبل ٍ  11ؾٌي 
، زض هَضز ٍضقیت ؾلاهت زّبى ٍ ًیبظّبي زضهبًي (11)بت اًزبم قسُ زض ؾبلْبي اذیطثطضؾي هلي ٍ هغبلق

ایطاًیبى ّوطاُ ثب ًتبیذ حبنل اظ ایي هغبلقِ هَیس ًیبظ ثبلا ثنطاي زضیبىنت ذنسهبت زًساًپعقنْي زض ثنیي      
 ثبلنیي ّكَض هي ثبقس.

ساى زض ثنیي  ؿ ثبلاي پلاُ زًساًي زض ثبلنیي ٍ یبىتِ ّبي هكتطُ زض هَضز ٍرنَز رنطم زًن   اظ عطىي قیَ
ثطاي تَریِ زضنس اًسُ زضیبىت ذنسهبت پیكنگیطي زض    هٌغَيهي تَاًس زلیل  (11)ضرَاًبى ٍ ثبلنیي ّكَ

وقیت هَضز هغبلقِ ثبقس ٍ هَیس ایي هغلت اؾت ِّ ؾیؿتن هطاٍجت اظ ؾلاهت زّنبى ىقلني زض اینطاى    ر
ثطًبهِ هٌبؾجي ثطاي اضائِ ذسهبت پیكگیطي ًساضز. تنییط رْت ذسهبت زًساًپعقْي ثِ ؾنوت هطاٍجتْنبي   

هت ( ثنطاي تنساٍم ثْجنَز ؾنلا    WHOؾبظهبى رْبًي ؾلاهت ) ،پیكگیطي یْي اظ اٍلَیت ّبي فولیبتي
ّبي ثیوِ گط ذهَنب ثیوِ ّبي پبیِ )هلي( ِّ ثرف ٍؾیقي اظ ربهقِ . ؾبظهبى (51)هي ثبقسزّبى رَاهـ 

ضا تحت پَقف ٍطاض زاضًس ًیع هي ثبیؿت تبّیس ٍ تؿْیل ثطاي زضیبىنت هطاٍجنت ّنبي پیكنگیطي ضا زض     
ثطًبهِ ّبي ثیوِ اي ذَز هٌؾَض ًوبیٌس. اضائِ ذسهبت پیكگیطي ثب تَرِ ثِ تقطىِ زض ًؾط گطىتِ قسُ ثطاي 

تْب هوْي اؾت هٌزط ثِ زضآهس ّوتطي ثطاي زًساًپعقِ زض هَبیؿِ ثب ؾبیط ذسهبت ثكَز ٍ ایي ًَؿ هطاٍج
زض ًتیزِ تهوهن زًساًپعقِ ثطاي ًَؿ ذسهتي ِّ اضائِ هي زّس ضا تحت تبحیط ٍطاض زّس. زض یِ هغبلقِ 

َت ذَثي ًكبى زازُ قس ِّ زًساًپعقْبى ایطاًي ًگطـ هخجتي ثِ اضائِ ذسهبت پیكگیطي زاضًس، ِّ ًَغِ ٍ
هحؿَة هي قَز اهب اظ ؾَي زیگط آًْب هقتَس ثَزًس ِّ اضائِ ایي ًَؿ ذسهبت اظ ًؾط اٍتهبزي ًؿجت ثنِ  

. چٌیي ًگطقي هوْي اؾت توبیل زًساًپعقنْبى ضا ثنطاي   (121)سهبت ترههي ثِ نطىِ ًوي ثبقسؾبیط ذ
 اضائِ ذسهبت پیكگیطي زض روقیت هَضز هغبلقِ ىقلي ًیع تحت تبحیط ٍطاض زازُ ثبقس.

بىنت  هطارقبت هْطض ثِ زًساًپعقِ )ثبض هطارقِ ثِ زًساًپعقِ(، ًَؿ ذسهت زضیبىتي ٍ پَلي ِّ ثنطاي زضی 
. زض ایي هغبلقنِ  (11)اؾتایي ذسهبت پطزاذت هي قَز اظ رولِ هقیبضّبي اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي 

ُ ثطاي ذسهبت زًساًپعقْي چِ اظ عطه ثیوبض ٍ چنِ  اعلافبت هؿتٌسي زض ضاثظ ثب هیعاى ّعیٌِ نطه قس
اظ عطه زٍلت یب ؾبظهبًْبي ثیوِ اي زض زؾتطؼ ًجَز ٍ ثٌبثطایي ضاثغِ ثیي اؾتيبزُ اظ ذسهت زًساًپعقْي 
ٍ هیعاى پطزاذت )ثیوبض یب ؾبظهبى ثیوِ گط( هَضز ثطضؾي ٍطاض ًگطىت. ثب ایي حبل ّل ّعیٌِ نطه قنسُ  

% ّعیٌِ 11ثط اؾبؼ گعاضـ هطّع آهبض ایطاى  .ثَزُ اؾت GDP% 1.1ّكَض ثطاي هطاٍجتْبي ؾلاهت زض 
هطّع ) تَؾظ ثیوبض پطزاذت قسُ اؾت % تَؾظ زٍلت ٍ هبثَي آى11ّبي ؾلاهت تَؾظ ثیوِ ّبي پبیِ، 

 (.آهبض ایطاى
تَؾظ ّبضىطهب ثیوِ قنًَس اظ ایني رْنت ؾیؿنتن     ارجبضا زض ایطاى ثط اؾبؼ ٍبًَى ّبض توبهي قبملیي ثبیس 

ؿتن ثیونِ اي اینطاى   یثیوِ اي ایطاى ضا هي تَاى هكبثِ ؾیؿتن ثیوِ آلوبى زاًؿت، اظ ثطذي رْبت ًیع ؾ
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هكبثِ ثیوِ ذهَني زض آهطیْب اؾت )ثیوِ ّبي تْویلي(. زض فیي حبل ؾیؿتن ثیوِ ؾنلاهت زض اینطاى   
ى ضا تحنت  هي ثبقس ّنِ ّبضآهنسي آ   یوِ ّبي هلي ٍ ذهَني زض ؾغ  رْبىزاضاي تيبٍتْبئي ثب ؾبیط ث

 ،تبحیط ٍطاض هي زّس: هْوتطیي ًَغِ ضقو ثیوِ پبیِ ؾلاهت زض ایطاى، ذهَنب ؾبظهبى تنبهیي ارتونبفي  
ًَف ؾِ ٍرْي آى اؾت. زض ایي حبلت ؾبظهبى ثیوِ گط ّن ًَنف رونـ آٍضي حنٌ ثیونِ ضا زاضز، ّنن      

ذسهبت زًساًپعقنْي زض  ثبظپطزاذت ّعیٌِ ّب ضا اًزبم هي زّس ٍ ّن اضائِ ذسهبت ضا ثط فْسُ زاضز )املت 
ثسٍى زذبلت ثرف ذهَنني ٍ  اظ عطه زیگط تقطىِ ذسهبت ًیع  هطاّع هتقلٌ ثِ ؾبظهبى اضائِ هي قَز(.

یب هصاّطُ ثب زًساًپعقْبى ٍ یب اًزوي ّبي زًساًپعقْي تقییي هي گطزز. زض املت ّكنَضّبي ثنب ؾیؿنتن    
 سگبى ذسهت تقییي هي گطزز. ؾلاهت تَؾقِ یبىتِ تقطىِ ذسهبت اظ عطیٌ هصاّطُ ثب اضائِ زٌّ

% روقیت هَضز هغبلقِ ىبٍس ثیوِ ؾلاهت ّؿتٌس، زض آهطیْب ًیع حسٍز 11زض ایي هغبلقِ هكرم قس ِّ 
ٍ ّكَضّبي قوبل  ، اهب پَقف ثیوِ ؾلاهت زض ىٌلاًس(19)كَض ىبٍس پَقف ثیوِ هي ثبقٌس% روقیت 15ّ

 ,Federal Ministry of Health) % هطزم تحت پَقف ثیوِ هلي ؾلاهت ّؿتٌس92ٍ زضآلوبى ثیف اظ % ثَزُ 122اضٍپب 

Germany). 
ّبضگطنَضت هي گیطز زض ًتیزِ فوستب قبملیي ٍ ذبًَاز  –اظ آًزبئیِْ ثیوِ پبیِ زض ایطاى زض ٍبلت ّبضىطهب 

غَضیِْ ًتبیذ ایي تحَیٌ ًكنبى زاز ثیكنتط   ّبي آًْب تحت پَقف ثیوِ ٍطاض هي گیطًس. ثب ایي حبل ّوبً
ارتوبفي زض هٍَینت هٌبؾنجي    –اىطاز میط ثیوِ اي ثیؿَاز ٍ یب ّن ؾَاز ثَزُ ٍ اظ ًؾط ٍضقیت اٍتهبزي 

ٍطاض ًساضًس ٍ ترویي ظزُ هي قَز ِّ ثیْبض ثَزُ ٍ یب قنل هٌبؾجي ًساقتِ ثبقٌس. هغبلقبت ًكبى زازُ ّنِ  
زض اىطازي ِّ اظ ًؾنط ٍضنقیت    ،بى ٍ ًیبظّبي زضهبًي ثطاٍضزُ ًكسُثْساقت زّبى ضقیو، ثیوبضیْبي زّ

. ثب تَرنِ  (99)ّؿتٌساىطاز ىبٍس ثیوِ  قبیقتط ٍ هقوَلا ایيارتوبفي زض عجَبت پبییي ٍطاض زاضًس  –اٍتهبزي 
آؾنیت پنصیط هْوتنطیي    ثِ هَاضز ىًَ زؾتطؾي آؾبى ٍ ٍبثل ذطیس ثَزى ذسهبت زًساًپعقْي ثطاي اىطاز 

اٍلَیت ؾیؿتن ؾلاهت زض ّوِ ّكَضّب هي ثبقس، زض ایي ضاؾتب زض ثطًبهِ تَؾنقِ پنٌزن تنساثیطي ثنطاي     
اٍلَیت ًرؿت هي ثبیؿت ثِ اىطاز آؾیت پصیط  ضاؾتبزض ایي  ِّپَقف ّوگبًي زض ًؾط گطىتِ قسُ اؾت 

 ربهقِ زازُ قَز.
زض ایطاى ٍ یبىتِ ّبي ایي هغبلقِ ًكبى هي زّس ِّ زض اعلافبت هَرَز زض ضاثغِ ثب ؾیؿتن اضائِ ذسهبت 

ثرف زٍلتي ٍ ثیوِ اي ّوجَز زًساًپعقِ ٍ هطاّع اضائِ ذسهت ٍرَز زاضز ِّ ًتیزِ آى هكْل زؾتطؾي 
ذسهبت هَضز ًیبظ ذَز ضا  هقِ اؾت ِّ هي ذَاٌّس ٍ یب هزجَضّؿتٌسثِ ذسهبت ثطاي آى ثرف  اظ اىطاز رب

ٌس. اظ عطىي ٍضقیت قبذم ّبي ؾلاهت زّبى ٍ ًیبظّنبي زضهنبًي زض اىنطاز    اظ هطاّع ىًَ زضیبىت ًوبی
ایطاًي اقبضُ ثِ ًبتَاًي ؾیؿتن تبهیي هطاٍجتْبي زًساًپعقْي زض ضؾیسى ثِ ّسه مبئي ایي ٍجیل ؾیؿتوْب 

 ِّ اضتَبء ٍ حيؼ ؾلاهت زّبى ربهقِ هي ثبقس زاضز. 
ثِ نطىِ ًجَزُ ٍ آًغَضي ِّ اًتؾبض هني ضٍز   ثغَض ّلي اضائِ ذسهبت پیكگیطي تَؾظ زًساًپعقِ هَطٍى

هَىَیت آهیع ًرَاّس ثَز، اظ عطىي تقساز ًیطٍّبي حس ٍاؾظ هبًٌس ثْساقتْبض زّبى ٍ زًساى ٍ ینب پطؾنتبض   
زًساًپعقِ ثطاي اضائِ ذسهبت پیكگیطي ثؿیبض اًسُ ثَزُ ٍ ثطًبهِ ذبني ًیع ثطاي اىنعایف آًْنب ٍرنَز    

رف ؾلاهت ٍ ثیوِ هي ثبیؿت اظ ضاُ حل ّنبي رنبیگعیي ثنطاي اضتَنبء     ًساضز، زض ًتیزِ ؾیبؾتگصاضاى ث
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ؾلاهت زّبى ربهقِ اؾتيبزُ ًوبیٌس. ایي ٍجیل ضاُ حل ّبي ًجبیؿت هتْي ثِ تطری  ثیوبض )اىطاز ربهقِ( ٍ 
یب الَبئبت اضائِ زٌّسُ ذسهت ثبقس ٍ زض ضوي توبهي اىطاز ربهقِ ثتَاًٌس اظ ایٌگًَِ ذسهبت ثغَض یْؿنبى  

ثجطًس. زض ایي ظهیٌِ هساذلاتي ِّ زض ؾغ  ربهقِ اًزبم هي پصیطز: هبًٌس ىلَضیسُ ّطزى آة آقبهیسًي ثْطُ 
اّخنط  زض ٍ یب ًوِ، ٍ تطٍیذ اؾتيبزُ اظ ذویط زًساًْبي ىلَضایس زاض اظ رولِ ضاّْبضّبي هَحطي اؾنت ّنِ   

. ثیوِ پبیِ ٍ ثیوِ ّبي تْویلي هي تَاًٌنس ًَنف هنَحطي زض    (125)ّكَضّبي تَؾقِ یبىتِ افوبل هي قَز 
ایٌگًَِ ثطًبهِ ّب زاقتِ ثبقٌس، هخلا اظ عطیٌ ترههیم ثركي اظ حٌ ثیوِ ّنبي زضینبىتي ثنِ ثطًبهنِ     

ثبض  1تب  1ّبئي هساذلِ اي ِّ زض ؾغ  ربهقِ نَضت هي گیطز ٍ یب ایٌِْ ّط ىطز ثیوِ اي ثتَاًس زض ؾبل 
 بزُ اظ ثیوِ ذَز ذویط زًساى ذطیساضي ٌّس.ثب اؾتي

 وتیجه گیری
ثیوِ ؾلاهت ثط تَبضب ثطاي هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي احط زاضز. ثطذَضزاضي اظثیونِ ثقٌنَاى اثنعاضي ثنطاي     
حصه یب ّبّف ّعیٌِ ّبي زًساًپعقْي هٌتذ ثِ ایزبز تَبضبي ثبلا زض اىطاز ثیوِ اي ثنطاي ثْطهٌنسي اظ   

 ي هي قَز. هطاٍجت ّبي زًساًپعقْ
ثیوِ ؾلاهت زض اؾتيبزُ ثیكتطاظذسهبت زًساًپعقْي ٍ ّوچٌیي ًَؿ ذنسهت زضینبىتي ًینع احنط زاضز. ثنبض      
هطارقِ ثِ زًساًپعقِ زض اىطاز ثیوِ اي ثیكتط ثَزُ ٍ املت آًْب ذنسهبتي ضا ّنِ هٌزنط ثنِ حينؼ زًنساى       

 زضهبى ضیكِ( هي گطزز زضیبىت هي ٌٌّس. –)تطهین 
ضائِ ذسهبت زض حبل تَؾقِ ٍ ؾیؿتن ثیوِ اي زضهبى هحَض زضنس ثنبلائي اظ ذنسهبت   زض ایطاى ثب ؾیؿتن ا

 زًساًپعقْي هطثَط ثِ ظهبًي اؾت ِّ ثیوبض ثِ فلت زضز ثِ زًساًپعقِ هطارقِ هي ٌّس.
ٍیػگیْبي ىطزي ًیع زض تَبضب ٍ اؾتيبزُ اظ ذسهبت زًساًپعقْي هَحط اؾت: ظًْب، گطٍُ ّبي ؾٌي رنَاى،  

اٍتهبزي ثبلا ٍنطاض زاضًنس، هتنبّلیي ٍ ؾنبٌّیي     -ت ثبلا ٍ ّؿبًي ِّ زض عجَبت ارتوبفياىطاز ثب تحهیلا
قْطّب ٍ هٌبعٌ ثطذَضزاض اظ ذسهبت ؾلاهت ًؿجت ثِ هطزّب، گطٍ ّبي ؾٌي ثبلا، اىطاز ثیؿَاز ٍ ینب ّنن   

ٌّیي اٍتهبزي پبییي ٍطاض زاضًس، ّؿبًي ِّ هتبضّنِ ّنطزُ اًنس، ؾنب    -ؾَاز، ّؿبًي ِّ زض عجَبت ارتوبفي
ضٍؾتبّب ٍ هٌبعٌ هحطٍم اظ ذسهبت ؾلاهت تَبضبي ثیكتطي ثطاي زضیبىت ذسهبت زًساًپعقْي زاقتِ ٍ 
زضیبىت ذسهبتي ِّ هٌزط ثِ حيؼ زًساًْب هي قَز زض آًْب ثنبلاتط اؾنت. زض ایني هغبلقنِ ثیونِ ؾنلاهت       

 –ت اٍتهنبزي  ذهَنب ثیوِ تْویلي مبلجب ثطاي اىطازي ثَزُ اؾت ِّ قبمل ّؿتٌس ّنِ احتونبلا ٍضنقی   
 ارتوبفي ثْتطي ًؿجت ثِ اىطاز ثیْبض زاضًس.

فلي ضمن ایٌِْ ثرف فوسُ اي اظ زًساًپعقْبى ّكَض زض ثرنف ذهَنني ّنبض هني ٌٌّنس اهنب هینعاى        
بض اًسُ ثَزُ ِّ ًتیزِ آى تقساز اًنسُ هطاّنع   یهكبضّت آًْب ثب ثیوِ ّبي ؾلاهت ذهَنب ثیوِ پبیِ ثؿ

 ئِ ذسهت هي زٌّس.زضهبًي اؾت ِّ ثِ ثیوِ قسگبى اضا
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 توصیه ها
ًتبیذ ایي هغبلقِ ًیبظ ثِ انلاح زض ؾیؿتن ثیوِ اي ثوٌؾَض تؿْیل قطایظ ثطاي اؾتيبزُ اظ هطاٍجت ّنبي  

 زًساًپعقْي ضا ًكبى زاز لصا تنییطات ظیط پیكٌْبز هي گطزز:

 برای دسترسی بْتر بِ هراقبت ّای دًذاًپسشکی
اٍجت ّب ثِ اىطاز ثیوِ اي، ذهَننب ثیونِ پبینِ. ثنِ ایني      تكَیٌ ثرف ذهَني ثِ هكبضّت زض اضائِ هط

هٌؾَض انلاح تقطىِ ّب ٍ انلاح ؾیؿتن پطزاذت ثِ زًساًپعقْبى ثبینس هنَضز تَرنِ ٍنطاض گینطز. هینعاى       
پطزاذتي ثِ زًساًپعقِ ثطاي ذسهتي ِّ اضائِ هي زّس هي ثبیؿت هتٌبؾت ثب ّعیٌِ ّبئي ثبقس ِّ زض ایي 

هي قَز. هكبضّت ؾبظهبى ّب ٍ اًزوي ّبي میط زٍلتني زض تقینیي ٍ ثنطٍظ     ظهیٌِ ثِ زًساًپعقِ تحویل
 ّطزى تقطىِ ّب اظ ضطٍضیبتي اؾت ِّ قَضاي فبلي ثیوِ ٍ ٍظاضت ثْساقت ثبیس زض ًؾط زاقتِ ثبقس.

 برای افسایش تَاى افراد جْت خریذ خذهات دًذاًپسشکی
ٍ ًَؿ ذسهبت ًیع اىعایف یبثس. زٍلت  پَقف ثیوِ پبیِ ؾلاهت هي ثبیؿت ثطاي ّل ربهقِ گؿتطـ یبىتِ

زض تبهیي هبلي ثطاي پَقف ثیوِ ّبي تْویلي ثِ اىطاز ربهقِ ّوِ ٌّس. ایي هْن ثنب تكنْیل ننٌسًٍ    
ّبي ذبل ثیوِ ؾلاهت ِّ هٌجـ تبهیي هبلي آى هي تَاًس اظ عطیٌ هبلیبت ثط ّبلاّب یب هَازي ثبقس ّنِ  

 . تبهیي گطززثطاي ؾلاهت ظیبى آٍض اؾت 
رْت ؾیؿتن ىقلي اظ ىقبلیت ّبي نطىب زضهبى هحَض ثط ىقبلیت ّبي پیكگیطي ٍ ایزبز تؿنْیلات   تنییط

ثطاي زضیبىت ایي ٍجیل ذسهبت ذهَنب زض هطاٍجت ّبي زًساًپعقْي ضنطٍضي ثنَزُ ٍ ثنِ ایني هٌؾنَض      
آح ّبي زٍضُ اي ٍ هٌؾَض ّطزى ّلیِ هطاٍجت ّبي پیكگیطي زض ذنسهبت تحنت    –ارجبضي ّطزى چِ 

 یوِ ؾلاهت پیكٌْبز هي گطزز. پَقف ث
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